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Carentan-les-Marais. Le lycée
s’occupe de la précarité menstruelle
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En cette fin d’année scolaire, le lycée Sivard-de-Beaulieu vient
de se doter d’'un distributeur de protections périodiques pour
lutter contre la précarité menstruelle. « Il est en service depuis
peu de temps, mais il fait déja I'unanimité, se réjouissent
Stéphanie Lehodey, infirmiére scolaire et Jérébme Domin,
professeur d’économie et de gestion, a l'origine de cette
installation. Dés que nous avons soumis l'idée au proviseur,
il a été d’accord. »

C’est I'entreprise Marguerite et Cie qui a emporté le marché.
Elle fournit le distributeur et le stock. « Ce sont des serviettes
hygiéniques et des tampons de qualité bio, sans colorants
ni perturbateur endocriniens », précise l'infirmiére. Ce
distributeur est installé dans les toilettes du rez-de-chaussée du
lycée.

Apres une étude aupres des lycéennes, il est apparu que le
montant annuel pour assurer le bon fonctionnement et
approvisionnement de ce distributeur s’élevait a 2 000 £.



L’association des parents d’éléves, le Lions club et les
commercants locaux ont été sollicités. « Tous ont répondu et
nous pouvons assurer pour toute ’'année scolaire
prochaine mais nous devons pérenniser ce financement. »

Pour rappel, la précarité menstruelle touche environ 20 % des
femmes, c’est un enjeu majeur de santé publique mais
également d’égalité des chances « car des jeunes filles
préferent manquer I’école plutét que de ne pas se sentir
protégées pendant leurs regles ». Le probleme est souvent
financier « mais aussi un frein car s’adresser aux infirmeries
de lycée peut étre aussi la géne qui entoure le sujet ». Bien
que révélée par les pouvoirs publics, « la lutte est souvent a
Pinitiative locale ».
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