
Dorian de Koh-Lanta va animer des
séances de sport dans les écoles
d'Hérouville

Ancien participant à l'émission Koh-Lanta et ambassadeur du sport pour tous à Hérou-
ville, Dorian Louvet donnera jusqu'à la �n de l'année scolaire des cours de sport dans 6
écoles.

Dans le cadre de la cité éducative et de la politique sportive de la ville d'Hérouville Saint-
Clair, près de Caen (Calvados), le coach sportif Dorian Louvet animera jusqu'à la �n juin
2021 des séances sportives à destination des élèves du CP au CM2 dans les écoles hé-
rouvillaises adhérentes.

Koh-Lanta : la naissance rocambolesque de la �lle de Dorian, l'ex-candidat de <span
title="commune" class="border-type-commune" data-entite-type="commune" data-entite-
id="1f1f3532-e8b5-48a4-b9d2-ec21e8bdb735">Caen</span>

Au total, six écoles sont concernées. Dorian Louvet est un ancien aventurier de l'émis-
sion Koh-Lanta en 2020 et ambassadeur « du sport pour tous » à Hérouville Saint-Clair.
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« Les enfants s'identi�ent à mon parcours »

Les séances, d'une durée d'environ une heure, commencent par une série de questions-
réponses puis la pratique d'activités sportives adaptées à l'âge des enfants.

Il y a bien sûr beaucoup de questions sur Koh-Lanta. Ils s'identi�ent à mon par-
cours et au �nal cela leur inspire le goût du challenge, le dépassement de soi !
Le message que je souhaite transmettre c'est les valeurs liées au sport, pour
leur bien-être, pour la santé, pour l'hygiène de vie. D'autre part, dans le cadre de
Paris 2024, c'est génial de pouvoir soutenir les Jeux Olympiques et via Terres
de Jeux 2024, sensibiliser les jeunes aux J.O.

Dorian Louvet -

Dorian de Koh Lanta et Amandine Miss France : voici leur nouvelle mission en <span title="région"
class="border-type-region" data-entite-type="region" data-entite-id="aad1c178-157a-4024-b8ee-
519a9dc2d7a7">Normandie</span>

Philippe Hannot, maire-adjoint en charge des sports et des loisirs, conclut en indiquant
« que ce projet qui inclut les activités avec Dorian nous tient très à cœur. Dans le cadre
du label « Terres de jeux 2024 », il était important qu'il y ait des activités physiques et

À l'école Poppa de Valois, Dorian Louvet est venu détailler ses interventions auprès des élèves
du CP au CM2 dans les écoles, en compagnie d'élus d'Hérouville Saint-Clair
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sportives pour les jeunes hérouvillais.  S'il le souhaite, Dorian sera amené à intervenir
sur d'autres manifestations sportives pendant toute cette période préolympique ».

Pratique : depuis novembre 2020, Dorian Louvet propose chaque mardi un « tuto » spor-
tif accessible sur le site web, la chaîne Youtube et la page Facebook de la ville.


