
Un distributeur de protections pério-
diques au collège

Le projet d’un distributeur de protections hygiéniques, parti du conseil de la vie collé-
gienne, est notamment soutenu par le Rotary Club de Coutances. Il vise à lutter contre
la précarité menstruelle.

Le projet

La semaine dernière, Brigitte Noël-Coulomb, présidente du Rotary de Coutances, Cathe-
rine Robbe, la prochaine présidente, et Michel Penlae, adjoint au gouverneur régional,
ont remis au foyer socio-éducatif du collège Prévert un chèque de 500 €. La somme est
destinée à l’achat de serviettes périodiques. D’autres sponsors, dont le Lions Club, parti-
cipent également. Au total, 2 000 € ont été réunis.

Un distributeur gratuit

Constatant une charge �nancière notable pour certaines élèves, une ré�exion s’est en-
gagée au sein du conseil de la vie collégienne composé de trente  élèves, garçons et
�lles. « J’ai des copines qui ne viennent pas en cours, car elles n’ont pas de serviettes
pour être tranquilles. C’est trop onéreux ! Ou alors elles me demandent de leur en prê-
ter une. Tout ça à cause d’un coût trop élevé pour leur famille. C’est aberrant et humi-
liant aussi  », dénonce Maeva, 13  ans, en classe de cinquième. Le collège compte
440 élèves, dont la moitié considérée comme public défavorisé.

« Le conseil est impliqué et écouté, souligne, satisfaite, Isabelle Dandine, principale. Il a
travaillé avec Catherine Leblanc, in�rmière scolaire, et Charlotte Villeneuve,
conseillère principale d’éducation. Il faut savoir que cet épisode, pas forcément
agréable pour les �lles, peut entraîner de l’absentéisme scolaire. D’où l’idée d’essayer
de monter un projet pour installer un distributeur automatique dans le collège. » De
courriers explicatifs en mails argumentés, le groupe a été entendu et compris.

Les serviettes seront acquises dans un magasin bio qui les cédera à prix coûtant. Elles
seront mises gratuitement à la disposition des jeunes �lles à partir de juin, grâce à un
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distributeur placé dans les toilettes. La réalisation de ce dernier a été con�ée à la sec-
tion Segpa du collège (section d’enseignement adapté).

Une action similaire sera menée prochainement en direction de l’espace de vie social
du quartier Claires-Fontaines.

Brigitte Noël Coulomb, présidente du Rotary de Coutances remet un chèque de 500 € au foyer
socio-éducatif du collège Prévert. Ouest-France


