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Le college Monnet forme des voileux de-
puis 1987/

Une petite trentaine de collégiens rejoignent, chaque année, la section voile de
I'établissement. Avec le temps, I'aspect sportif a cédé la place a I'éducatif.

La section voile du college Jean-Monnet compte, chaque année, 28 ou 29 enfants de la

6% a la 3% « Lobjectif est plus éducatif que sportif, nous ne formons pas des
compétiteurs, explique Aurélie Coinus, professeur d’éducation physique et sportive. Le
niveau technique, au terme des quatre ans, est celui d'une entrée en formation de mo-
niteur de voile. Le college Jean-Monnet, le comité départemental voile et le club de
voile Ocea, qui est prestataire, ménent l'action qui est financée par I'Education
nationale, le Département et la Ville. »

Un programme annuel

Chaque lundi, de 13 h 30 a 17 h 30, les éleves naviguent dans la baie de I'Orne, sur la
plage de Ouistreham ou sur le canal, en fonction des conditions de navigation (marée,
vent...) avec Aurélie Coinus et les moniteurs du club.

Lhiver, ils suivent des cours théoriques en salle. « Nous essayons de diversifier les
types de pratique : catamaran, dériveur, planche a voile. Nous développons I'entraide,
les grands doivent aider et soutenir les plus jeunes quand c’est possible. »

Au cours de l'année, les éleves participent a trois journées intersections avec les col-
leges de Deauville et de Courseulles. lls passent une journée compléte en visite : Cité
de la mer (Cherbourg), lycée professionnel maritime, visites de LHermione, de

LAlcyone... Les 4€ participent a la Norlanda’s cup, les 5¢ ont une formation voile UNSS.

Les 4€ et les 3e font un séjour de quatre jours en juin en voilier habitable : Granville,
Chausey, Jersey, Guernesey et Sercq, pour découvrir la vie a bord d’'un bateau.

Les éleves de la section
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« lls aiment le milieu marin, pratiquer un sport qui est parfois une passion, naviguer,
gérer un bateau », confie Aurélie Coinus.

Interrogés, la moitié d'entre eux pratique déja la voile en famille ou en club et plusieurs
ont un projet professionnel : « biologiste marin, skipper, moniteur, explorateur des
fonds marins... » Quelques-uns envisagent « de vivre sur un bateau, de traverser I'At-
lantique ».

Qu’'apprennent-ils ? « Le vocabulaire, la technique (naviguer au preés, au largue, gréer,
manier, régler les voiles, virer de bord, faire des nceuds...), mais aussi la confiance en

soi, I'équilibre, repousser ses limites ». Les plus jeunes (6€), trouvent que « c'est
difficile ».

« D'anciens éléves de la section sont aujourd’hui dans le monde de la péche : marine
marchande, communication nautisme, tailleur de voiles... » termine Aurélie Coinus.

Plusieurs éléves ont un projet professionnel : « biologiste marin, skipper, moniteur, explorateur
des fonds marins... Quelques-uns envisagent de vivre sur un bateau, de traverser l'atlantique »
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