
Bac de français. Des cours de théâtre
pour préparer l'oral du baccalauréat

Alors qu'il était éducateur spécialisé aux Fontaines, Jean-Charles Pinchon, Vernonnais
de naissance, a découvert le théâtre, qui est devenu une passion telle qu'il a décidé d'en
faire son métier.

Il a tout d'abord été comédien au théâtre du Lion avant de devenir travailleur
indépendant. Il intervient dans divers cours de théâtre, à Vernon et à Bennecourt, dans
des instituts médicaux éducatifs (IME), et au lycée Galilée de Cergy (Val-d'Oise) pour
préparer les élèves de première à présenter l'oral du bac français.

« Il faut se préparer comme pour une épreuve sportive »

En plus des projets qui l'attendent, notamment avec l'Espace Laïque Vernonnais, il a
pensé proposer aux lycéens un module de six séances de deux heures, le samedi après-
midi, à partir de mars, pour préparer la nouvelle épreuve du baccalauréat : le grand oral.

Ce module sera axé sur la prise de parole en public, comment se tenir, que faire de ses
mains, quel débit de paroles adopter, comment interagir avec le jury. Il sera aussi ques-
tion d'organiser son propos en maîtrisant le contenu et de gérer les imprévus.

« Nous organiserons des jeux de rôles pour dédramatiser, pour dégon�er la pression.
Il faut se préparer comme pour une épreuve sportive, apprendre à argumenter positi-
vement et rester ouvert à l'échange. » explique Jean-Charles Pinchon.

Renseignement : 06 14 06 68 22 ou sur le site jcpinchon.fr
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Jean-Charles Pinchon entraîne les élèves pour leur épreuve orale du baccalauréat de français.


