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Covid-19: le risque d'un choc des générations

Une enquéte d'Odoxa révele que 56 % des Frangais craignent un conflit entre seniors et jeunesse

aut-il que l'on «sacrifie »

les jeunes pour sauver les

plus dgés? Un an aprés le

début de la pandémie, la
question hystérise les plateaux
télé, inspire les chroniqueurs, ex-
cite les réseaux sociaux. Elle est
aussi posée de facon passionnée
par les lycéens et les étudiants. Le
Covid-19 est devenu un virus cli-
vant: selen une enquéte d'opi-
nion dont Le Monde révéle les ré-
sultats, 56 % des Frangais crai-
ghent un conflit de générations.
Ils sont mé&me 6¢ % 3 le redouter
parmi les 18-34 ans.

Réalisé par linstitut Odoxa
(auprés de 1005 personnes du 3
au 4 février), le sondage a été com-
mandé par le Cercle Vulnérabili-
tés et Société, un groupe de ré-
flexion sur lesfragilités sociales et
dans le domaine de la santé. « On
voit netternent qu'll y a un risque
de déliternent du lien intergénéra-
tionnel avec un risque de rupture si
Ia crise dure », observe Edouard de
Hennezel, président fondateur de
cethink tank.

Le conflit latent qui existait
avant la crise est en train de se
transformer en « choc génération-
nel», analyse le pédopsychiatre
Bruno Falissard. Directeur de re-
cherche a I'Tnserm qui enseigne a
la Maison des adolescents de Co-
chin (AP-HP), le professeur Falis-
sard dresse le «tableau clinique»
d’un ressentiment croissant des
jeunes envers les plus agés. Avant
la pandémie, ils récriminaient
contre le colt du logement, la
crise économique, la planéte « dé-
zinguée » que leur laissait la géné-
ration des «boomeurs», celle de
Mai 68. Mais les confinements et
le couvre-feu ont entrainé l'inter-
diction de sortir, d'avoir une vie
amoureuse, supprimés les petits
boulots. Les jeunes peuvent juger
«cartes sur table» que des déci-
sions ont été prises pour sauver
les plus vieux a leur détriment. Il
y a, du coup, une «détestation »
envers les plus anciens qui s'ex-
prime.

« On a Pimpression d’étre punis»
«La tentation chez les jeunes de
Jaire grief aux viewx correspond a
une envie de provoquer », ohserve
le psychiatre Jéréme Pellerin,
«mais révéle aussi une réelle souf

france », ajoute ce directeur médi-
cal au centre René-Capitant, hopi-
tal de jour a Paris pour jeunes
adultes. De fait, 'enquéte d'Odoxa
confirme que les 18-34 ans sont

«La tentation
chez les jeunes
de faire grief aux
vieux correspond
a une envie de
provoquer mais
révele une réelle
souffrance»

JEROME PELLERIN
psychiatre

les premieres victimes collatéra-
les de la pandémie : 81 % des son-
dés estiment que « les jeunes et les
étudiants sont les plus mal pris en
compte dans les décisions gouver-
nementales». Parmi les 18-24 ans,
66 % d'entre eux estiment avoir
subi une détérioration de leurs re-
lations sociales avec leur famille,
leurs arnis, leurs collégues, contre
55 % pour les Frangais. Ils sont
aussi 56 % & avoir connu un état
dépressif. Un sur deux (51 %) a
subi une baisse de pouvoir
d'achat. « On a l'impression d étre
punis, comme dans une classe
quand tous les éléves sont collés o
cause d'un seul qui a fait une bé-
tise, témaigne ainsi Charlotte,
24 ans (qui n'a pas scuhaité don-
ner soh nom). On cherche des res-
ponsables a notre situation et
comme on wa personne a blamer,
on cible spontanément les vieux.
Méme si, nuance-t-elle, or est am-
bivalents parce quon ne veut pour
rien au monde qire nos grands-pa-
rents attrapent le virus, »
Marguerite (qui a requis 'ano-
nymat), 25 ans, « ne supporte plus
détre privée de cinéma, de thédtre,
de musées, ni quon lui interdise
dembrasser [sla grand-mére. On
est dans une sociéte hygieniste qui
nous empéche de vivre au présent
alors que, paradoxalement, on
nous répéte que la mort peut frap-
per d'un moment a lautre ceux
quon aime. Au lieu de chercher a
nous responsabiliser individuelle-
ment, onsacrifie toute une généra-

tion pour en sauver une autie ».

Signal de détresse ou signe que
la sclidarité des jeunes envers les
ainés g'étiole : 56 % d'entre eux se
disent favorables & un confine-
mentdes seuls plus dgésalors que
ce scénario n'est préconisé que
par 44 % des Frangais.

«On nhous culpabilise »

Un tabou a donc sauté. Pour le
professeur Pellerin, Popinion de
quelques épidémiclogistes favo-
rables au bien-fondé d’'un confi-
nement des seuls 4gés n'a jarnais
été accompagnée d'un discours
politique sur la facon d'accompa-
gner cette décision, ni sur lavalo-
risation des senicrs. «Personne
parmi les politiques ne dit la va-
leur ajoutée & retirer des liens
qui'on tisse avec les plus dgés », ju-
ge-t-il. Il n'y a dong, & ses yeux,
«en pleine crise, aucun garde-fou
pourempécher le clivage entre gé-
nérations ».

L'image «négative du vieillisse-
inent dans notre sociéte induit la
tentation de faire des personnes
dgées des boucs émissaires », con-
sidére Annabelle V&ques, direc-

trice de la Fédération nationale
des associations de directeurs

d’établissements et services pour
personnes dgées (Fnadepa). «La
fentation de les rendre responsa-
bles de la situation des jeunes estla
marque d'une vision qui déprécie
la vieillesse, la discrimine, cest une
manifestation de ce quon appelle
I'dgisme», aux yeux de Pascal
Champvert, président de Assc-
ciation des directeurs au service
des personnes agées.
§ileressentiment des jeunesles
blesse, I'idée qu'on songe ales re-
confiner indigne la majorité des
personnes dgées. « On nous cul-
pabilise en nous rendant respon-
sables de ce que vivent les jeunes,
rapporte Marie-Je Jimenez,
75 ans. On a l'impression quon dé-
range, qu'on est vis comme des
privilégiés. » L'enquéte d'Odoxa
montre que 70 % des 65 ans et
plus estiment que lesjeunesne se
rendent pas compte des difficul-
tés qu'ils rencontrent. Denise
Maréchal, résidente d'un Ehpad
en Aridge, voudrait que «certains
intellectuels ou médecins retien-
nent leurs souhaits de confine-
ment des gens fragiles». 11 faut,
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Dans les mois qui viennent, craignez-vous uir « conffit de générations »,
Cest-a-dire des désaccords importants entre les Francaris fes plus jeunes

dit-elle, qu'ils comprennent «la
souffrance de ces vieilles person-
nes de ne pas pouvoir reveir, au
cours de leurs derniéres années de
vie, leurs enfants et petits-enfants
qui sont pour elles leur joie et leur
fendresse ».

Cornment prévenir ce « choc des
générations»? Pour Edouard de
Hennezel, «la proposition de re-
confiner les vieux doit étre lue
comme un appel de détresse et
comme un besoin de “pédago-
gie”» Vulnérabilités et Scciété
suggére, sur le modéle de la con-
vention citoyenne pour le climat,
un débat national qui permette &
chaque génération de discuter
des efforts qu'elle serait préte a
consentir.

Empathie de la société

L'enquéte d'Odoxa ne dresse tou-
tefois pas qu'un tableau somhbre
des liens intergénérationnels. Elle
souligne l'empathie de la société
envers les jeunes: 81 % delapopu-
lation et 8o % des 65 ans et phus
pensent qu'ils ont été les ouhliés
delacrise. Marie-Francoise Fuchs,
fondatrice del'association Cld'Up
qui regroupe gquelgue 300 per-
sonnes dgées, estime que la situa-
tion est «rnoins terrible pour nous
que pour nos petits-enfants qui ne
peuvent vivie cet dge dor des ren-

et les Francais les plus dgés ?

Non,--
pas dutout

-~ 0ui,
beaucoup

Fart de oui parmi ...

contres anticales ou amoureuses.
Onles prive de cette entrée dans la
vie et cest un mangque irréparable
qui me parait dramatigue», dit
cette médecin & la retraite.

Farouchement hostile & toute
injonction aux personnes agées
de se reconfiner qui viendrait du
gouvernement, M™ Fuchs consi-
dére, en revanche, que «nous
aurions pu dire collectivement que
nous étions préts a rester chez
nous @ condition quie ce soit sur un
mode volontaire ». Selon Odoxa,
26 % des retrajtés seraient préts a
se confiner pour rendre leur li-
berté aux autres. C'est le cas de
Chantal Fossat, 71 ans, qui consi-
dére que cest aux générations
dgées de faire un effort pour les
plus jeunes.

Pour une partie des jeunes
aussi les ponts sont loin d'étre
coupés avec les ainés. 11 y a des
jeunes «deéfaitistes», dit Gwen-
doline Munerel, 28 ans, pour les-
quels la vie des personnes dgées
ne vaut pas qu'ils se «sacrifient ».
Mais il vy a aussi des jeunes « vo-
lontaristes», préts & donner de
leur temps, assure cette bénévole
des Petits Fréres des pauvres.
«Quand on est jeune et quon ala
vie devant sci, on peut mettre sa
vie en stand-by quelques mois,
voire une année, pour les plus

@ Part de oui pour lez 18-34 ans ...

dgés, ne serait-ce que pour toutce
qu'ils ont fait pour nous, notam-
ment ceux qui ont subila guerre »,
poursuit la jeune femme qui
tient régulidgrement compagnie a
Huguette qui vit seule & 85 ans.
Depuis le début de la crise, Gwen-
doline voit l'arrivée d’'une jeune
génération de bénévoeles aux Pe-
tits Fréres des pauvres. Pour
mMme Fuchs, la fondatrice
d’'Old’Up, les personnes agées
aussi ont une responsabilité
dans le maintien du lien avec les
générations plus jeunes.

Faire en sorte que les douleurs
de la jeunesse pendant la crise ne
se transforment pas en ranceeur
envers les plus agés suppose que
nous «nre soyons pas seule-
ment en position de quéman-
deurs, dit-elle. I faut absolhument
que notre génération démontre
son utilité et sa capacité a contri-
buer a la société. Le jour ol on ne
nous demandera plus seulement
ce dont on a besoin mais ce dont
on est capables, on potrra étre re-
cohnus conrme des citoyens @ part
entiere», lance cette ancienne
psychanalyste qui milite pour
que le service civique réservé aux
jeunes jusqu’a 30 ans soit ouvert
atous sans limite d'age. ®

BEATRICE JEROME

Q ..pourles 65

» La détérioration de vos relations sociales

I 66 %

48%

56%

- La baisse de votre pouvoir d’achat

I 51%

35%

60%
- 44%
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1% tn peu les 18-34 ans
Ne sait pas

Quelles sont les thématiques
les plus importantes pour vous ?

pour les 18-34 ans

depuis
pour les 65 ans et plus
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@ La santé

les 65 ans et plus

* Des prohlémes psychologiques

56 %
34%

Pour chacune des catégories suivantes, dites-nous sivous estimez qu'elle est bien
ou mal prise en compte dans les décisions prises par le gouvernement

le début de la crise sanitaire.

Q Bien prise n compte Q) Mal prise en compte

Depuis le début de la crise sanitaire, avezr-vous rencontré les difficultés suivantes ?

ans et plus

Ensemble
des Frangais !
55 % de oui

* Le sentiment d'4tre mal pris en compte dans les décisions du gouvernement

I 58 %
48%

54 % de oui

48 % de oui

41 % de oui

Part des personnas favorables 4 ca que
{e confinement ne concerne gue

les personnes agées et vifnérahles,
selon las groupas d'ages.

les 18-34 les 65 t pl
56 % 709 pour les ans pour les 65 ans et plus Ta
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