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[Vidéo] Rouville-Bielleville. Une future
sélectionnée olympique à l'école

08:25 - 04/02/2021

Par Le Courrier Cauchois

Championne d'aviron, Margaux Bailleul a partagé avec les
élèves de l'école de Rouville son rêve olympique.

Peut-être qu'en 2024, les anciens élèves de l'école de Rouville suivront

à la télévision la gloire d'une médaille olympique pour Margaux

Bailleul, en aviron. Ils se souviendront alors de l'avoir rencontré en

classe, un certain lundi 1  février 2021. "C'est mon rêve de petite �lle
de devenir championne olympique", a con�é l'athlète havraise aux

élèves.

"Pour réussir, il faut être  
persévérant et avoir un mental"

C'est auréolée de son titre de championne du monde des moins de 23

ans d'aviron indoor, remporté la veille à Paris, que l'athlète a pris le

temps de rencontrer les élèves de CM1-CM2 d'Emilie Thomire qui l'ont

interviewée, puis ceux de CE1-CE2 d'Audrey Rouet. Margaux Bailleul,

21 ans, étudiante en 2  année à Paris pour devenir masseur-

kinésithérapeute, pratique l'aviron depuis ses 12 ans. "J'aime le
contact de l'eau, la sensation de glisse", a-t-elle répondu à une
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question de Lisa sur ce qui lui plaît dans son sport. Comme de vrais

journalistes, les élèves se sont montrés très curieux, interrogeant

l'athlète sur son régime alimentaire, le poids de son équipement, sa

vitesse sur l'eau. "Pour réussir, il faut être persévérant, été comme
hiver, avoir un mental capable d'accepter un effort intense.
L'entraînement, c'est 20 km deux fois par jour�!", a souligné

l'avironneuse qui suit douze entraînements par semaine. Et n'a que

deux semaines de vacances par an.

Championne du monde et de France

Les élèves ont été impressionnés de suivre en vidéo une course de la

championne qui l'a commentée. L'adhérente de La Société havraise de

l'aviron a calculé avec les élèves qu'elle avait déjà participé à 90

courses. Margaux Bailleul est seize fois championne de France

depuis le début de sa carrière. Depuis 2014, elle fait partie de l'équipe

de France d'aviron avec laquelle elle a remporté la médaille d'or au

championnat du monde 2020 des moins de 23 ans à Paris et la

médaille de bronze au championnat du monde junior en Lituanie. En

mai 2021, elle participera à une compétition pour tenter de gagner

son billet pour les JO de Tokyo cet été. Même si l'objectif reste les JO

de Paris 2024�: "Je mets toutes les chances de mon côté."

Sa venue, à l'initiative de l'école, s'inscrivait dans le cadre du projet

départemental "Les 5 travaux seinolympiens" organisé par la direction

des services départementaux de l'Education nationale, en partenariat

avec l'Union sportive de l'enseignement du premier degré (Usep), à

l'approche des JO 2024 qui auront lieu à Paris. Sur 22 classes

élémentaires, cinq sont de la circonscription de Lillebonne (Rouville,

Claude-Chapelle à Bolbec (deux classes) et Petiville (deux classes).

Une championne d'aviron à l'écoleUne championne d'aviron à l'école

https://www.youtube.com/watch?v=fCR1qI8ScYc

