
Parcoursup : des ateliers pour les jeunes

Le Centre d’information et d’orientation met en place des ateliers, en février et  mars,
pour aider les élèves de terminale.

Entretien

Véronique Lelandais, psychologue de l’Éducation nationale et directrice du CIO de Vire
Normandie.

En quoi consistent les ateliers que vous mettez en place ?

Cette année 2021, on ne propose que l’atelier projet de formation motivé. Les années
précédentes, on avait programmé plusieurs choses mais tout est tombé à l’eau à cause
du con�nement. Les 17 et 26 février et les 2 et 10 mars, on organise des formations au
CIO et au sein des établissements scolaires pour les élèves en terminale. On les aide,
pendant une heure et demie, à écrire leur projet de formation demandé sur Parcoursup.

Comment vont se dérouler ces formations, concrètement ?

On va recevoir 12 élèves maximum pour chaque atelier. Dans un premier temps, on leur
présente le programme. Le but n’est pas de leur fournir une lettre toute faite qu’ils pour-
raient utiliser dans n’importe quelle formation, mais de les pousser à rechercher en eux
plein d’éléments qui vont leur permettre d’adapter leur projet de formation à leur
demande.

Un élève qui va demander une licence de langue ne va pas écrire la même chose qu’un
élève en DUT en gestion administration. On part de leurs expériences et de leurs quali-
tés pour valoriser leur candidature. Il y a donc un temps de ré�exion sur soi et un temps
d’écriture.

Pourquoi organiser ces ateliers ?

Pour les élèves, cette lettre de motivation est di�cile à faire car ils sont focalisés sur
leur apprentissage et leurs résultats scolaires. Ils ont des di�cultés à montrer ce qu’ils
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peuvent et doivent faire. Ils ont souvent de nombreuses compétences qu’ils n’arrivent
pas à valoriser. C’est le moment où l’on met l’accent sur autre chose que le scolaire et
on ré�échit sur soi-même.

Mercredi  17 et vendredi 26  février, mardi  2 et mercredi 10  mars, ateliers de 14  h et
16 h 30, au CIO, 51, rue André-Halbout, Vire Normandie. Inscriptions au 02 31 68 03 04.
Venir avec les attendus de la formation (en ligne sur Parcoursup).
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