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A Pontorson, le rythme scolaire des
enfants oppose enseignants et élus
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A Pontorson (Manche), le retour de la semaine de 4 jours d'école a
fait débat lors du dernier conseil municipal. A la majorité, la

demande de dérogation a été rejetée par les élus.

A I'école primaire Louis Pergaud, a Pontorson, les enfants sont en
classe quatre jours et demi chaque semaine. (©OLa Gazette de la
Manche)
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« Revenir aux quatre jours d’école par semaine », c’est ce que
demandent depuis quatre ans les professeurs des écoles de
Pontorson (Manche).

Dans une lettre adressée lundi 10 décembre 2020 au maire, André-
Jean Belloir, I'équipe enseignante de I'école primaire Louis
Pergaud réclamait un nouveau rythme scolaire pour la rentrée
2021-2022.

Sans position favorable de la part du conseil municipal, la demande
de dérogation ne peut étre faite aupres de I'académie.



Pour cette troisieme demande, I'équipe municipale s’est réunie,
jeudi 17 décembre 2020, autour de la question qui a fait débat. A
tel point que le vote accordant, ou non, la dérogation, s’est déroulé
a bulletin secret.

En faveur d’un rythme régulier

Au cours du conseil, trois professionnels de I'enfance et parents ont
échangé leurs points de vue, « en pensant a I'enfant d’abord » et a
son équilibre.

« On estime que le rythme des enfants est plus respecté avec les
quatre jours et demi », rapporte I'adjointe a I'éducation et la
jeunesse Véronique Delépine, au nom de I'équipe municipale. Elle
ajoute :

Les pédiatres disent qu'il vaut mieux étre réguliers, se lever et se
coucher a la méme heure. Si on enléve le mercredi, alors il y a un
risque de se coucher plus tard, d'augmenter les temps d'écran, etc.

« Les enfants sont fatigués »

Mais du cété des enseignants, I'avis n’est pas partagé. « Les
enfants sont fatigués et le plus souvent surexcités le jeudi, il est
difficile de les remobiliser pour les derniers jours de la semaine »,
exprime une professeure, qui déplore par ailleurs I'absence de
plusieurs enfants les mercredis.

Chaque jour, les enfants restent en classe de 8 h 35 a 12 h puis de
14 h a 16 h, sans compter les temps de garderie ou d’étude. Des
journées estimées trop longues :

Malgré les activités périscolaires de qualité, les enfants sont
soumis toute la journée a des contraintes d'écoute et d'obéissance
qui augmentent la fatigue intellectuelle et physique.

Miser sur les activités périscolaires

« Les temps d’activités périscolaires ne sont pas intensifs et ne
relévent pas de I'apprentissage », rétorquait Véronique Delépine
lors du conseil.

Ces pauses qui permettent de découvrir de nouvelles activités ont
lieu chaque midi. Pour résoudre des temps du midi compliqué,
I'équipe enseignante et municipale se sont au moins entendus sur



un point : la mise en place de ces animations périscolaires.

La se trouve la différence avec les écoles privées, non financés par
IEtat. A proximité de Pontorson, elles sont nombreuses & étre
revenue aux quatre jours d’école.

Ce ne sera pas le cas dans les écoles publiques
pontorsonnaises : 19 votes sur 28 ont penché contre, refusant
ainsi la demande de dérogation a la majorité. Cing conseillers ont
voté pour le retour au quatre jours, trois se sont abstenus et le
dernier vote, était blanc.
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