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Les lycéens disent non au harcèlement
scolaire

LE MOIS de novembre a été l'occasion de mettre l'accent sur la prévention du
harcèlement scolaire au lycée professionnel Edmond-Doucet.

Rappelons que le premier jeudi de ce mois correspond à la Journée nationale de lutte
contre le harcèlement à l'école. Il s'agit dès lors de sensibiliser la communauté
éducative à ces problématiques. Bien entendu, le principe de ces journées est louable,
car elles ont le mérite de mettre en avant une cause.

Le lycée Doucet a, lui, décidé de développer un peu plus la thématique et de dépasser
cette simple journée en multipliant les initiatives, tout en gardant comme �l conducteur
la mise en lumière de ce phénomène, inquiétant à bien des égards.

Des professeurs mobilisés

Bien consciente du �éau que constitue le harcèlement scolaire au quotidien, l'équipe
pédagogique du lycée s'est mobilisée pour travailler le sujet et faire ré�échir ses élèves.

C'est ainsi que sous la houlette des professeurs de lettres Mme Nicollet, Mme Vittecoq
et M. Longuaive, les classes de seconde bac pro ont été parmi les plus mobilisées, en
menant diverses actions et travaux de sensibilisation en vue de la réalisation d'une
vidéo de prévention dans le cadre du prix « Non au harcèlement ».

Initié par l'Éducation nationale, ce prix a pour but de sensibiliser au harcèlement
scolaire et au cyberharcèlement, en s'adressant notamment à un public jeune, en leur
donnant la parole et en les rendant acteurs de la prévention.

Il récompense en promotionnant des initiatives pensées localement, permettant de les
appuyer en les rendant concrètes.

La pièce « M'aime pas mal »

Passés les aspects administratifs, les élèves ont été eux-mêmes sensibilisés au
harcèlement et à ses conséquences.
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Pour ce faire, la compagnie du Phoenix, représentée par Christophe Tostain, a été
sollicitée pour mobiliser les lycéens autrement. Intitulé « M'aime pas mal », le
spectacle-conférence joué à cette occasion par sa compagnie met en scène les
relations di�ciles entre un élève victime et un harceleur.

Les acteurs mettent en évidence la violence physique et morale endurée par les
harcelés et insistent bien sur les caractéristiques du harcèlement : la répétition,
l'enchaînement des violences et l'isolement progressif de la victime, renforcé parfois
par un entourage qui ne prend pas toujours la mesure de la situation vécue.

À la �n de chaque représentation, un échange entre le metteur en scène et la salle
permet de trouver des solutions pour désamorcer ce type de situation.

C'est également l'occasion de rappeler qu'un élève sur dix est victime de harcèlement,
et que cela n'est pas sans laisser des traces, la force dévastatrice des réseaux sociaux
dans ces situations-là étant également mise en avant.

En plus de ces échanges, une exposition réalisée et prêtée par la Maison des
adolescents de la Manche, composée de différents supports apportant des
informations variées et complémentaires autour du harcèlement scolaire, mais aussi
des vidéos de prévention, s'est tenue tout le mois de novembre au CDI.

Présentée et commentée par la professeure-documentaliste Mme Ernouf, cette expo a
habilement sensibilisé bon nombre d'élèves et complété la démarche.

Le prix « Non au harcèlement »

En�n tout au long du mois de décembre, les quatre classes de seconde bac pro,
épaulées de leurs professeurs de lettres et du metteur en scène Christophe Tostain, ont
rédigé collectivement plusieurs scénarios, qui seront en compétition pour la réalisation
de leur vidéo de participation au prix « Non au harcèlement ».

Et avant les vacances de Noël, la classe de terminale technicien d'usinage et
constructeur bois, qui a participé à ce même concours il y a 2 ans, votera pour retenir
un scénario sur les quatre produits et validera donc la suite de l'aventure.

Le mois de janvier sera, quant à lui, consacré à la réalisation de la vidéo de 2 minutes
par les élèves, toujours accompagnés par Christophe Tostain. Souhaitons-leur de
remporter le prix pour cette année scolaire !



Le spectacle-onférence « M'aime pas mal », une création de la compagnie du Phoenix, a
interpellé les lycéens de Doucet sur la question du harcèlement scolaire.


