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Avec l'opération « Sakado », des

collégiens de Seine-Maritime

viennent en aide aux sans-abri

4 minutes

La Fédération ADMR 76 relance l'opération « Sakado » en

décembre 2020, visant à recueillir des sacs à dos contenant

des produits, par la suite distribués aux sans-abri.

Plusieurs lycées et collèges de Seine-Maritime participent à

l’opération « Sakado » en décembre 2020. (©DR/Fédération

ADMR 76 )
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Des collégiens et lycéens qui se mobilisent pour les plus

démunis ! Pour la quatrième année consécutive, la Fédération

ADMR 76, réseau associatif d’aide à domicile, lance du 1er au

31 décembre 2020 l’opération « Sakado », en partenariat avec

plusieurs établissements scolaires de Seine-Maritime. 

Kit festif, chaleur, culture et… Covid-19 !

C’est un concept répandu depuis 2005 en France, largement

popularisé depuis, et qui est aujourd’hui relayé par l’ADMR 76

dans le département normand. « L’objectif est d’aider les sans-

abri. Nous récoltons les sacs à dos pour les redistribuer à des

associations d’aide humanitaire, comme la Croix-Rouge ou

l’Autobus, qui font des maraudes », explique Cynthia Buzon,

référente de secteur ADMR.

Ces sacs seront ensuite remis en main propre par les

bénévoles aux personnes se trouvant à la rue. Et pour participer

à cette initiative, rien de plus simple : il suffit de placer plusieurs

produits dans un sac à dos, mais en respectant les thématiques

imposées. 

« Nous avons quatre kits : un kit chaleur pour tout ce qui est

chaussettes, pulls, bonnets, le kit culture et communication où

on peut mettre des livres, papiers à lettres, carnets de notes et

des stylos et le kit festif où on retrouve du chocolat, des

conserves de qualité, des boissons, des gourmandises… Et

cette année, on a rajouté le kit hygiène et Covid avec des

brosses à dents, du dentifrice, des masques, du gel et des

lingettes », développe Cynthia Buzon.

Neuf collèges et lycées de Seine-Maritime

L’opération séduit les collégiens « qui ont des projets dans les



établissements ou des projets en classe ». Plusieurs

partenariats ont d’ores et déjà été lancés avec des

établissements scolaires, comme les collèges Jean-Zay du

Houlme et René-Coty d’Auffay ; ainsi que les lycées Saint-

Joseph de Mesnières-en-Bray, Claude-Monet au Havre ou

encore Jehan-Ango à Dieppe. 

Au collège du Houlme, Axelle Lecomte, une maman d’élève, a

incité l’établissement à faire participer tous les collégiens et

vient depuis plusieurs jours en appui, pour récolter les sacs à

dos. Cinq ont déjà été récupérés :

C'est une année particulière. Il y a déjà des personnes qui

souffrent, mais ça va être encore plus compliqué cette année.

J'éduque ma fille autour des valeurs que sont la solidarité, le

partage et l'aide à autrui.

La fédération espère cette année battre le record de l’année

2019, qui avait permis de récolter 306 sacs. Les particuliers

peuvent également prendre part à l’opération de solidarité. 

Opération Sakado auprès de l’ADMR à info@fede76.admr.org

ou en contactant le 02 32 93 90 90 pour connaître le point de

collecte le plus proche de votre domicile.
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