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Bernay : au lycée Ader, les internes

jouent le rôle des clients du

restaurant d'application
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Faute de public, les internes du lycée Clément Ader de Bernay

jouent le rôle des clients du restaurant d'application. Un

exercice pratique qui permet d'apprendre les convenances de

Les internes du lycée Clément Ader de Bernay jouent le rôle

des clients du restaurant d’application. (©Droits réservés)
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Plus question de recevoir du public au restaurant d’application

au lycée Clément Ader de Bernay dans l’Eure. Pendant, le



confinement, les élèves continuent de s’entraîner à recevoir et

cuisiner une gastronomie de haute volée au sein de ce lieu

destiné à l’enseignement des arts de la table. Comme il n’y a

plus de clients, l’établissement a trouvé une solution.

Au prix d’un repas au self, les professeurs peuvent réserver

une table. Ils ne sont pas les seuls à jouer les clients ; les

élèves internes assurent eux aussi le rôle les mardis et jeudi

soirs.

Apprendre les convenances

Il s’agit aussi pour les jeunes d’une manière d’apprendre les

convenances, « une démarche citoyenne également », en

s’exerçant à la bienveillance auprès des camarades.

« Nous les avions préparés à jouer le jeu et cela a très bien

fonctionné. », se satisfait David Bascle, professeur en

hôtellerie-restauration.

« Il y a toute une éducation à acquérir, on ne se comporte pas

de la même façon dans un grand restaurant et dans un McDo. Il

faut aussi savoir se tenir à table, si un patron invite son

employé. »

De 19 h à 21 h, les adolescents ont tenu leur place et vouvoyé

les serveurs. Au passage, ils ont bénéficié de toutes les savoirs-

être qui font l’élégance de la gastronomie française. Les

lycéens ont même simulé une dégustation de vin.

Pas d’alcool mais du sirop

Pour les besoins, du sirop de fraise avait été embouteillé dans

les cuisines. L’alcool n’est pas servi aux mineurs, et les élèves

qui forment leur palais recrachent ces breuvages pendant les

cours.



Côté éducation au goût, le contact est bien passé pareillement.

« Jeudi, nous avions une formule avec poisson. Il y avait des

fruits de mer… Ils ont fini les assiettes. Un autre jour avaient été

servis des carrés d’agneau, une viande peu courante. Là

encore, l’assiette a été appréciée. »

A LIRE AUSSI : Bernay. Soins à domicile : la colère des oubliés
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