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Dans ce collège du Cotentin, les
cours sont raccourcis pour laisser
place aux découvertes

2-3 minutes

Depuis septembre 2020 au collège de l'Abbaye, à Montebourg,

les cours ont été réduits à 50 minutes au lieu d'une heure. Ce

qui permet la tenue d'ateliers sportifs ou culturels.

Les élèves en atelier méditation avec Blandine Faivre. (©DP)

Comme il avait été annoncé, les élèves du

collège de l’Abbaye de Montebourg travaillent différemment

depuis le mois de septembre avec des séances de cours qui

durent maintenant 50 minutes.

Cette mesure a permis aux dirigeants de mettre en place

plusieurs ateliers dans les domaines sportif, culturel et



artistique.

Parmi les découvertes, les élèves ont pu par exemple pratiquer

la randonnée pédestre, les sports anciens, la méditation,

faire du théâtre d’improvisation, de la musique, participer à

des ateliers sciences, à une Web TV et découvrir l’histoire des

arts, le patrimoine.

« Se sentir bien, c’est apprendre mieux »

Des découvertes, qui ont donné l’envie à des

élèves de poursuivre ces activités en dehors du collège.

« C'est une preuve de réussite pour toute l'équipe éducative ! »

Les dirigeants de l’établissement ont placé l’année autour du

sport, de la nature et du bien-être. « Se sentir bien, c’est

apprendre mieux, a poursuivi Véronique Martin. C’est grâce à

un enseignement exigeant et aux multiples découvertes

proposées au collège que les élèves trouvent la voie de la

réussite. Nous profitons d’un cadre exceptionnel, en pleine

verdure, qui favorise l’épanouissement et d’un

accompagnement facilité par la proximité avec les élèves et

leurs familles permise par un collège à taille humaine. »
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