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Les activités sportives étaient a
I’honneur mercredi

Le lycée Albert-Sorel a accueilli, mercredi, la rectrice de I'académie de Normandie,
Christine Gavini-Chevet, pour la promotion des activités sportives.

165 éleves de 2Nd9€ générale, CAP et 3© prépa pro se sont réunis au stade René-Lefloch,
avec leur proviseur Sylvain Lievre et leurs professeurs d’EPS. lls ont regu Christine
Gavini, rectrice de 'académie de Normandie. Elle a confié que « 'EPS est une discipline
a part entiere avec le développement de la motricité et des compétences physiques
des éleves ».

Elle poursuit en mettant en avant les activés de 'UNSS (Union nationale du sport
scolaire). « C'est une démarche volontaire, trés complémentaire de I'EPS, qui porte de
belles valeurs et la compétitivité. »

Le lycée honfleurais s'inscrit parfaitement dans cette démarche sportive car il est
labellisé « Génération 2024 ». Ce label, pour les établissements scolaires, « vise a
développer les passerelles entre le monde du scolaire et le mouvement sportif pour
encourager la pratique physique et sportive des jeunes »» selon le site internet.

Les ateliers sportifs et le développement durable

Gavini Chevet a pu découvrir, sur le stade, les nombreux ateliers présentés par les
éléves avec le concours d'étudiants Staps (Sciences et techniques des activités
physiques et sportives) de 'université de Caen.

En effet, le théeme de cette Journée nationale est la santé. Dans ce cadre, de jeunes
pompiers, éleves du lycée, ont formé leurs camarades aux gestes de premiers secours.
Ensuite, les sports permettant la distanciation comme le step, la capoeira ou le
baseball ont été mis a I'honneur.

Enfin, le rugby, notamment féminin, a permis a ses jeunes pratiquantes de mettre en
avant le jeu avec le ballon et les stratégies d'évitement de I'adversaire.



Les lycéens honfleurais ont, pour terminer, présenté leur association de jeunes
organisateurs d'événements sportifs qui met I'accent sur le développement durable
(pas de déchets, pas de plastiques et des dossards recyclables).

La rectrice, Christine Gavini-Chevet, entourée des responsables de 'UNSS, des proviseurs du
lycée Albert-Sorel et des professeurs d’EPS, au stade René-Lefloch. Ouest-France



