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Les valeurs du sport a I'école mises a
I'hnonneur au lycée Albert Sorel

Lorganisation de la 11e journée nationale du sport scolaire a permis au lycée Albert
Sorel de présenter les activités sportives et d'étre cité en exemple pour son
investissement dans le domaine du sport.

Pour cette 11e édition, la journée nationale du sport scolaire a été organisée dans tout
le pays, afin de promouvoir les actions des associations et des fédérations sportives
scolaires. Deux grands poles se dégagent dans ce domaine : I'EPS (éducation physique
et sportive), appartenant a I'emploi du temps de I'éléve au sein du lycée et I'UNSS (union
nationale du sport scolaire), avec I' USEP (union sportive de I'enseignement du Ter
degré) et I'UGSEL (union générale sportive de lI'enseignement libre), auprés desquelles
l'inscription est une démarche volontaire.

Visite officielle

La ville de Honfleur avec son lycée Albert Sorel a été choisie par le rectorat de Caen,
pour une visite officielle. La journée du 23 septembre, dont le theme était la santé et la
reprise de l'activité physique, a ainsi été organisée a 90 % par les lycéens, au stade René
Lefloch. Plusieurs démonstrations de sport ont eu lieu, des clubs ainsi que des
étudiants en STAPS (sciences et techniques des activités physiques et sportives) de
Caen, étant venus les encadrer. Une dizaine d'ateliers tournants (15 minutes chacun)
ont permis aux jeunes de s'initier : step et fitness, capoeira, volley, handball, base-ball,
rugby, pour n'en citer que quelques-uns. Un atelier de développement durable était
également installé, pour rappeler que I'engagement écologique peut aussi se faire a
travers le sport, ainsi qu'un stand de secourisme, tenu par les jeunes pompiers
volontaires et un stand de nutrition. Avec la présence de Marc Legrand, professeur
d'EPS et de STAPS a Caen, qui s'occupe notamment de jeunes déficients mentaux, les
valeurs du sport partagé entre tous et du bien vivre ensemble étaient aussi mises a

I'honneur.

La rectrice, Christine Gavini-Chevet, entourée de deux inspecteurs généraux d'EPS et
d'élus municipaux, de représentants de l'équipe pédagogique du lycée et de dirigeants
sportifs, a expliqué les raisons de sa visite : « j'a choisi Honfleur pour passer la matinée
avec les jeunes, car le lycée est tres investi dans le domaine du sport. Les inspecteurs
qui m'accompagnent ont le souhait de s'inspirer de I'expérience de cet établissement,
véritablement exceptionnel ». Elle a également souligné l'importance du sport chez les



jeunes, permettant le développement de la motricité et a conclu sur l'importance du
port du masque.

La ville de Honfleur avec son lycée Albert Sorel a été choisie par le rectorat de Caen, pour une
visite officielle.

Les jeunes en pleine action.






