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«Le masque efface des informations transmises par le visage »

ENTRETIEN

Les enseignants vont devoir mettre en scéne leurs cours encore plus qu'a I'habitude, explique la linguiste Laura Abou Haidar
our Laura Abou Haidar,
maitresse de conférences

P en linguistique et didacti-

que, rattachée au laboratoire Lidi-
lem de l'université Grenoble-Al-
pes, le port du masque a des
conséquences pédagogiques qui
vont obliger les enseignants a in-
noveret «a jouer[leur cours]parla
voix, les gestes, le regard ».

A quelles difficultés sont
confrontés les enseignants

et les éléves avec le port géné-
ralisé du masque en classe

a partir du colléege?

L'environnement de la classe
constitue en temps normal une
espéce de cocon vis-a-vis de I'exté-
rieur, c’est aussi ce qui favorise les
apprentissages. Les enseignants et
éléves qui ne le portaient pas en-
core vont devoir s’habituer a I'in-
troduction de cet objet encore
plus étrange en cours quen de-
hors de I'école. Il va compliquer la
mémorisation des visages desuns
et des autres, si Importante en dé-
but d’année scolaire.

Mais surtout il efface certaines
informations transmises norma-
lement par le visage et essentielles
a la relation d’apprentissage. Cela
peut mettre en difficulté les uns et
les autres encore plus qu'avec I'en-
seignement a distance expéri-
menté pendant le confinement.
Les enseignants doivent avoir
conscience de ces biais pour
mieux les compenser.

Quelles sont ces informations
essentielles aux apprentissa-
ges qui s'effacent derriére
le masque?

Le visage permet d’abord a
Téléve ou a l'enseignant de trans-
mettre, avant méme qu'il ne s'ex-

prime, des éléments d’'ordre émo-
tionnel et empathique, qui favori-
sent en temps normal I'apprentis-
sage. Les enseignants qui ont de
I'expérience savent combien les
signaux émis par le visage des éle-
ves (leur regard, les va-et-vient de
leurs yeux, leur moue, etc.) en di-
sent long sur leur compréhension
du cours, leurs interrogations,
leurs doutes ou leur envie de pren-
dre la parole. Ces éléments physi-
ques leur donnent en perma-
nence une idée de la réception de
leurs cours, pour mieux l'ajuster.
De l'autre c6té, les éleves «lisent »
et interprétent normalement
en temps réel sur le visage de leur
enseignant les marques d’appro-
bation ou de désapprobation,
d’encouragement, de surprise, les
sourires, etc.

Mais surtout les études ont
montré que labonne compréhen-
sion d'un message vocal émis par

un interlocuteur, enseignant ou
non, passe par un couplage «audi-
tion-vision » différent selon les in-
dividus. Autrement dit, les éléves
peuvent avoir plus ou moins be-
soin de lire surleslévres pour bien
comprendre ce que dit l'ensei-
gnant, sans que cela soit nécessai-
rement lié a un probléme auditif.
Le masque oblige a compenser
lalecture labiale.Ilrend aussiplus
ardue l'articulation de l'ensei-
gnant (écartement ou arrondisse-
ment des lévres, etc.), un autre
élément important lorsqu’on ap-
prend une langue étrangére ou
des nouveaux mots. Le masque
peut méme révéler une défi-
cience auditive chez les ensei-
gnants ou les éléves quiarrivaient
a compenser jusque-la aveclalec-
ture labiale. Il peut enfin compli-
quer la mémorisation du mes-
sage émis par 'enseignant, pour
les éléves qui ont besoin d’infor-

mations d’ordre visuel qui favori-
sent la mémorisation, et donc
l'apprentissage.

Comment les enseignants peu-
vent-ils compenser cette perte
d’information chez les éléves?
Le port du masque en cours
oblige les enseignants a innover.
Ils vont devoir mettre en scéne
encore plus qu’a I'habitude le
contenu de leurs cours, le
«jouer» par la voix, les gestes, le
regard afin de compenser I'im-
possibilité de percevoir leurs mi-
miques et de lire sur leurs lévres.
Il faut veiller abien articuler, mais
aussi a ralentir le débit de la pa-
role pour laisser aux éléves le
temps de comprendre. Il est im-
portant de moduler encore plus
la musicalité de la voix, les into-
nations, méme exagérer les ex-
pressions parfois, pour faire pas-
ser les émotions autrement et
rendre le message vivant. Mais en
faisant toujours attention a ne
pas agresser ses cordes vocales.
Puisqu’on ne peut plus détecter
sur le visage des éleves comment
ilsrecoivent le cours, il faut les in-
terpeller plus souvent, expliciter
les choses, appuyer le regard sur
chacun d’eux avec une vigilance
particuliére aux éléves habituel-
lement discrets. Et ne pas hésiter
a utiliser encore plus de ressour-
ces pédagogiques de différente
nature, numériques et audiovi-
suelles notamment, pour trans-
mettre d’'une autre maniére les
informations du cours. Je
conseillerais aussi de prévoir un
moment «rituel» a lextérieur,
dans la cour par exemple, pour
qu’enseignants et éléves puissent
se voir visage démasqué avant
d’entrer en classe. @
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