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Blacqueville. Des sessions sportives
encadrées par des maitres-nageurs - Mode
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Le personnel de la piscine renoue le contact avec les
enfants en organisant des sessions sportives.

Les maitres-nageurs du complexe aquatique de I'Atréaumont a
Barentin reprennent du service hors des bassins. Aprés avoir
organisé des activités comme du yoga et des exercices physiques
sur le site internet de la communauté de communes durant le
confinement, le personnel de la piscine renoue le contact avec les
enfants. En effet, depuis leur retour a I'école, les éleves de
Blacqueville bénéficient de deux sessions de sport de vingt minutes
par jour encadrées par des maitres-nageurs. Par exemple, jeudi 28
mai, les enfants ont pu participer a un parcours de motricité en
extérieur. "Les enfants ont emmagasiné pas mal d'énergie durant le
confinement et ils ont besoin de se dépenser, affirme Christophe, le
maitre-nageur en charge de la session. Pour ne rien cacher, ca nous
fait également plaisir de retrouver les enfants et de voir qu'ils ne nous
ont pas oubliés." Pour favoriser la reconquéte corporelle et
sensorielle, un des éducateurs interviendra pour organiser des
séances de gym douce a la Maison de retraite de Pavilly au cours du
mois de juin.



