
Cherbourg : des collégiens écrivent des
poèmes pour les personnes isolées

A l’initiative de leur professeure de français,
des collégiens des Provinces se sont
enregistrés en récitant des poèmes, avant de
les diffuser.
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L’idée est née dès l’annonce de la fermeture du collège des Provinces,
le 13 mars. A�n de poursuivre avec ses élèves les apprentissages
malgré le con�nement, Hélène Dargagnon, professeure de français, a
eu une idée originale : permettre à ses élèves de déclamer des
poèmes, et de s’enregistrer.

Un appel vers les Ehpad

Elle explique :

Nous étions en train d’étudier la poésie avec le thème « dire
l’amour ». Il fallait quelque chose qui puisse les stimuler à
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Hélène Dargagnon, professeure de français, transmet le temps du con�nement,
des poèmes à ceux qui sont isolés. (©Carole LE GOFF)



distance, tout en leur offrant une autre façon d’apprendre. En
déclamant un poème, ils travaillent l’oral, leur aisance.

La consigne initiale était de s’enregistrer, à l’aide d’un téléphone, en
récitant un poème sur le thème vu en classe. Ensuite, leur
enseignante s’est chargée de les diffuser à des personnes isolées,
hospitalisées ou âgées.

De quoi leur mettre du baume au cœur. Au �l des jours, l’exercice a
pris de l’ampleur.

L’enseignante reprend :

Ils m’ont étonnée. J’ai beau les connaître, certains, même très
timides, y ont mis du cœur, c’est touchant. Ils ont choisi des
poèmes qu’ils aimaient bien de Paul Éluard, Jean de la Fontaine et
même de Louise Labé !

Certaines personnes ont même pris le temps d’y répondre à leur tour.
Devant la réussite de ce projet, la professeure de français se verrait
bien poursuivre cette initiative durant le temps du con�nement.

Elle encourage par exemple les Ehpad qui veulent recevoir des
poèmes à se manifester auprès d’elle. 

Si vous souhaitez recevoir des poèmes des collégiens des Provinces,
vous pouvez écrire à l’adresse mail : helene.dargagnon@ac-
normandie.fr


