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ÉCOLE à la maison : premier jour,

premiers réglages et premiers

couacs. « Le serveur est momenta-

nément indisponible» : toute la ma-
tinée de lundi, des parents d’élèves
de bonne volonté de Lille, Paris,

Rennes ou Strasbourg ont tenté de

seconnecter envain à leurs espaces
numériques de travail (ENT) ou sur

le service « École à la maison » du

Cned.

« L’école à la maison? C’est déjà

l’enfer , soupirait Valérie, mère de

deux collégiens et cadresupérieure,

aprèsseulement quelques heures de

ce nouveau mode de vie. Le salon
transformé en open space, c’est déjà

difficile à vivre mais si en plus les
outils nefonctionnent pas…Jenevais
pas tenir trois semainescommeça.»

Mais au-delà des problèmes in-

formatiques, le principal souci des

parents, c’est l’emploi du temps.

Prévoyants, Vincent et Charlotte
ont élaboré un programme milli-

métré pour leurs trois enfants âgés

de 7 à 11ans. Descréneaux de tra-

vail scolaire, tâches ménagères,
moments où l’iPad estautorisé, ho-

raires de douche…: chaque mem-

bre de la famille a un planning dé-

taillé pour tous les jours de la
semaine. Le couple mise sur cette

organisation qu’ils qualifient de

« militaire » pour survivre sanstrop

heurts à de longues semaines de
confinement. « Interdit de réveiller

les parents avant 6 heures» , « re-

garder des dessins animés en an-
glais »,« une heure de lecture par

jour », « faire du sport »…D’autres
familles ont misé sur des principes

plutôt que sur un emploi du temps

au cordeau, comme Esther et Oli-

vier qui ont affiché sur leurs murs

une « charte de confinement», éla-

borée en famille et signée par tous

sesmembres.

« En mode récré »

Français de 9heures à 10h 15, ré-

création, mathématiques de 10h 30
à midi… Pour que les enfants « ne
perdentpas lerythme scolaire» , cer-

tains établissements ont d’ailleurs
conseillé d’adopter des emplois du

temps proches de ceux de la classe.

D’autres ont envoyé, dès la fin de
semaine dernière, le planning des

leçonset exercices de la semainepar

mail pour chaque jour. « Comme si

onavait queça à faire, ironise Aria-

ne, responsable de la communica-
tion d’une PME.J’avaisprévuun em-

ploi du temps avec lesenfants qui me
permette de travailler mais dès le

jour 1, on est passéen mode récré à

10heures pour une durée indétermi-

née.J’ai mis un dessinanimé car ma

priorité, c’est de gérer mon boulot.

Pour lesenfants, c’est plutôt télé que
travail…» Même sonde cloche chez

Inès, en panique dès la fin de la ma-

tinée parce que sa fille de 7 ans
« hurle alors quejesuisenconférence

téléphonique avec le boulot ». À
Obernai, dans le Bas-Rhin, déjà

échaudéepar une semaine deconfi-

nement, Emmanuelle, maman d’un
préadolescent, confirme : « On re-

çoit bien les consignes des ensei-
gnants mais il faut que je suive mon

fils à la trace pour qu’il fassesesde-

voirs. Dans cesconditions, le télétra-
vail s’avère trèscompliqué.»

Marie, qui avait, pour sa part,

prévu depasserau bureau quelques

jours par semaineen laissant les en-

fants àson mari et àplusieurs baby-

sitters, commence déjà à déchan-

ter. « Mes deux baby-sitters se sont
désistées.La première est partie à la
campagne chezsesparents et la se-

condeneveut plus sortir dechezelle.
Jevais devoir me débrouiller autre-

ment, avec deux enfants dont un de

5 ans qui est handicapé et demande
beaucoup d’attention. Sans aide, je

ne sais pas comment je vais m’en
sortir », raconte-t-elle.

Mais ce premier jour d’école à la
maison a aussi ses « bons élèves».

Sur les réseauxsociaux, desparents

ravis de s’improviser « précep-
teurs» ont été nombreux à se par-

tager leurs idéespour aider lesplus

jeunesà apprendre : atelier depâte à

modeler, cours de calcul avec des

Playmobiles, lien vers des vidéos
pour réviser les divisions, yoga

pour les petits…« Commeil n’y avait

pas vraiment de consignes, j’ai im-
provisé» , explique par exemple

Guillaume, père de jumeaux en

classe de CP. Cours sur les sons en

« in, ain, ein », coloriage libre, peti-

te dictée et leçon impromptue
d’histoire de l’art autour d’un ta-

bleau de Botticelli… « C’est sympa

de devenir le précepteur de ses en-
fants, conclut-il, mais je ne suispas

certain de bien les faire progresser
sur deux mois…»

Tous droits de reproduction réservés

PAYS : France 

PAGE(S) : 1;12

SURFACE : 48 %

PERIODICITE : Quotidien

RUBRIQUE : Premiere page

DIFFUSION : 317225

JOURNALISTE : Agnès Leclair

17 mars 2020 - N°nc



Parents et enfants
doivent s’adapter
à un nouveau mode
de vie et partager,
souvent, un même
espace de travail.
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