( L'Eclaireur Brayon et La Dépéche du Pays de Bray du mercredi 26 février 2020 ) ( 630 mots )

Sidaction. Un film de prévention réalisé
par des lycéens de Forges-les-Eaux

Un groupe d'amis du lycée Delamare-Deboutteville a réalisé un court-métrage pour le
VIH Pocket Films pour le Sidaction. Il s'agit d'un concours de vidéos, destiné aux 15-25
ans dont l'objectif est de sensibiliser les jeunes a cette maladie.

Parce que « filmer c'est déja agir », Camille, Loryne, Justine, Louise et Simon, 5 éleves
de terminale du lycée Delamare-Deboutteville de Forges-les-Eaux ont tourné au mois de
janvier « Quelques secondes ». Une vidéo de sensibilisation a la lutte contre le Sida
pour le concours VIH Pocket Film, organisé par le Sidaction.

En France, 13 % des nouvelles découvertes de séropositivité concernent les jeunes de
moins de 25 ans. Des chiffres qui interpellent les jeunes eux-mémes.

« Méconnaissance de la sexualité »

« En discutant avec un groupe d'amis de différents établissements, nous nous
sommes fait la réflexion qu'il y avait une méconnaissance sur tout ce qui entoure la
sexualité. Notre génération a tendance a ne plus faire attention et elle ne se protege
plus. Lors de notre parcours scolaire, a part des explications sur comment mettre un
préservatif, nous n'avons pas eu beaucoup d'informations sur les maladies
transmissibles, leur dépistage et les différentes pratiques sexuelles », regrette
Camille.

« Je suis allée a l'infirmerie pour parler de tout cela. Linfirmiére qui est arrivée en
début d'année a été tres ouverte. Elle nous a transmis de la documentation. Et c'est
par elle que nous avons appris l'existence de ce concours. J'en ai parlé a des amis.
Tous ont immédiatement été partants pour faire la vidéo ».

« Un format adapté a notre sensibilité »

Ce format visuel leur a particulierement plu : « Il répond a notre mode de
communication. Par la vidéo, le message sera vu et interpellera un maximum de
jeunes. Il permet d'informer et de sensibiliser le plus grand nombre a la prévention et a
lever le tabou sur I'homosexualité. La vidéo est un format adapté a notre sensibilité »,
estime Camille qui aimerait poursuivre des études dans l'audiovisuel. Le groupe a
débuté le tournage a la rentrée de janvier. Quinze jours plus tard, le film était terminé.



N'ayant pas de budget, le systeme D a primé. lls ont tout fait : I'écriture du scénario, voix
off, en passant par le tournage, montage, production et méme musique. « Nous avons
eu la chance de pouvoir tourner dans l'enceinte du lycée, avec les blouses de
physique/chimie. Nous avons de la chance car dans l'établissement, il y a une caméra
et du matériel de montage. Ce qui nous a bien facilité la tache. Tout comme le soutien
de M. Le Forestier le conseiller principal d'éducation », détaille Camille.

« Quelques secondes »

Derriere une voix off efficace, des personnages incarnant le processus de la maladie
jouent le role du VIH, « ce démon sagement endormi qui se réveille affamé » et des
défenses immunitaires du foie... Tout est dit en moins de 3 minutes. Ce court-métrage
concourra avec 250 autres. Le jury composé de professionnels de la prévention, de
l'audiovisuel, de la culture et de la société civile sélectionnera 10 films. lls seront mis en
ligne sur le site du Sidaction.

Camille et ses amis s'enthousiasment a l'idée que leur film puisse étre sélectionné. «
Nous avons déja des retours d'autres lycéens. lls l'ont apprécié », explique-t-elle. Mais
le principal est que le message soit passé aupres du plus grand nombre. « Lexpérience
a été enrichissante, avec de bons moments de rigolade ».

Alors n'attendez plus : visionnez leur vidéo de prévention via ce lien
rec.sidaction.org/video/quelques-secondes-

M-G Dartois

"
| H!H‘M“ i,

; |
ISR

LK

Pour Camille et ses camarades, la plus grande satisfaction est que les jeunes soient informés
sur le sida en regardant leur vidéo. undefined



