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165 éleves ont été sensibilisés au
handisport

« Notre école a obtenu le label Génération 2024 qui a pour objectif de développer des
projets structurels avec les clubs sportifs, de participer notamment a des événements
promotionnels olympiques et paralympiques. Nous avons choisi d'organiser un
événement autour de la Semaine olympique et paralympique, indique Valérie Di Fazio,
la directrice de l'école élémentaire Lucie-Aubrac. Plus précisément, nous avons
souhaité construire une action autour du handisport et, pour mener a bien cet
événement, nous nous sommes rapprochés de [I'association Cap’'Sport,
particulierement sensibilisée au sport adapté. »

A cet effet, mardi aprés-midi, autour de 70 éléves ont participé a des ateliers dans le
gymnase Jean-Maurice. « Il s'agit avant tout d’ateliers de sensibilisation au handicap
avec un atelier traditionnel et un atelier similaire dans sa version adaptée au
handicap », explique Emmanuelle Lebreton, enseignante dans la classe Ulis (Unité
localisée pour I'inclusion scolaire).

Clémence, est responsable de la section handicap a I'association Cap’'Sport. Pour elle,
« l'objectif est de faire prendre conscience aux enfants ce qu'est d’avoir un handicap.
Pour cela, nous avons mis en place quatre ateliers tournants : du volley-ball debout et
assis pour montrer que c'est plus facile debout, du tchoukball avec un bras seulement.
Il y a aussi du quick foot et baby-foot en restant attaché pour travailler sur la
communication et, enfin, un parcours a l'aveugle pour se mettre en situation de
handicap. »

Pour Catherine Gérardin, enseignante en CP : « Ces ateliers sont trés importants pour
parler du handicap. »

Les ateliers se poursuivront cet apres-midi pour le reste des éleves.



Les éléves ont joué au volley-ball assis. Ouest-France



