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Le bac hotelier, grace a la Mise a niveau

Chloé Kayale et Aurélien Villeieu, 18ans, suivent I'année de Mise a niveau (MAN) au
lycée hételier Rabelais a Ifs (Caen).

Depuis le college, Chloé « pense a I'hétellerie. J'ai suivi un bac L section européenne
anglais, a Caen. J'ai voulu avoir un bac général car je n'étais pas complétement slre de
mon choix. Mais, apres le salon de I'étudiant et la visite du lycée, j'ai postulé sur
Parcoursup pour entrer au lycée Rabelais ».

Aurélien a obtenu un bac STI2D option ITEC a Flers « mais j'avais envie du contact
clientéle et j'ai découvert la MAN.

La MAN, c'est la suite du lycée, on est 21 étudiants dans la classe. On suit un
programme varié et chargé : des TP en cuisine, service, hébergement ; 10h de droit,
économie et gestion ; des sciences appliquées et de la technologie (cuisine,
restauration, hébergement) et 4heures de langues (anglais et espagnol).

En cuisine, on peut se couper ou se briler : c’est le métier qui rentre ! Lors des premiers
services au restaurant d’application, on est un peu impressionné de se retrouver face au
client. Mais on apprend vite a se montrer rigoureux, attentionné, autonome, souriant,
soigneux et organisé. Cela n'a rien d'insurmontable, car on est motivés. »

Lannée de MAN prévoit un stage de deux mois. Si I'année est validée, c'est I'équivalent
du bac hételier et cela permet de postuler en BTS. Les deux étudiants visent l'option
Hébergement, et Aurélien prévoit déja de poursuivre avec une mention complémentaire
Barman.






