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( Le Perche du mercredi 22 janvier 2020 ) CEZYS mots )

De la danse dans les écoles

Val-au-Perche. Pas de répit dans les écoles. Les Temps d'Activités Périscolaires
(TAP) s'enchainent. Les enfants pratiquent des activités variées telles que musique,
yoga, théatre, judo, capoeira, couture, arts plastiques, dessin, tennis, etc. Une bonne
maniere de les faire pratiquer une activité physique, alors que I'on sait que les en-
fants n'atteignent que rarement les recommandations de 'OMS en matiére de san-

-

te.

La CdC fait intervenir une professionnelle de la danse : Natacha Langlais. Elle a eu
I'occasion de faire pratiquer la danse dans les écoles de Belléme, de Ceton et de
Val-au-Perche (Male et le Theil-sur-Huisne) depuis le début d'année. Elle intervient
régulierement a la demande de la Communauté de Communes pour faire découvrir
aux enfants le Djembel kids, une danse sur des mouvements et de la musique aux
sonorités africaines.

A la recherche d'intervenants

Ses séances ont pour but de faire découvrir la pratique de la danse, d'ouvrir sur une
nouvelle culture au travers de la musique et de développer la créativité. Les enfants
auront 'occasion de présenter une démonstration aux fétes des écoles a la fin de
I'année scolaire, en lien avec les enseignants. Natacha est animatrice sportive, di-
plomée d'un Certificat de Qualification Professionnelle d'animateur loisir sportif.
Elle dispense des cours de Djembel pour enfants et adultes a Nogent-le-Rotrou,
Préaux-du-Perche et Saint-Germain-de-la-Coudre ainsi que des cours de Fitness
et Yako Baila, cours basé sur la danse, a I'Orange bleue de Nogent-le-Rotrou. La
CdD recherche des intervenants périscolaires toute I'année.

Pratique

Si vous avez un talent, une passion a partager avec des enfants de 3 a 12 ans,
contactez Laura Amiot, coordinatrice périscolaire.
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