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Une action de sensibilisation au
harcelement

Le colléege Octave-Mirbeau a contacté la gendarmerie afin de mener une action de
prévention contre le harcélement. Une réponse de I'établissement face a des
comportements de plus en plus présents.

Un atelier de deux heures destiné a plusieurs classes de I'établissement pour lutter
contre un mal devenu courant.

Les deux gendarmes ont évoqué la notion de harcélement. « Il nait en général des le
CM1-CM2 et prend de I'ampleur au college », présente le gendarme Flandrin. La
définition du harcélement, son installation dans le temps. « Cela part de I'envie de faire
rire aux dépens d’'un autre et l'effet s'amplifie. » La modernité de la communication
avec les réseaux sociaux, les téléphones portables, accentue l'impact. « Un effet boule
de neige qui peut conduire au suicide. »

Pour lutter contre le harcelement physique, moral ou le cyber harcélement, les
gendarmes tentent de faire comprendre le respect de 'autre par une simple question :
« Est-ce que j'aimerais que I'on me fasse cela ? »

Aux éleves, ils ont demandé d'étre les donneurs d'alerte lorsqu'’ils sont témoins ou
constatent le changement de comportement d'un de leur camarade. « C'est vous qui
pouvez alerter les adultes. »

Dans le cadre du CESC (Comité d’éducation a la santé et la citoyenneté), les éléves du college
Octave-Mirbeau ont bénéficié d'une intervention des gendarmes sur le theme du harcélement.
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