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éducation. Les éleves de CM2 formés
aux gestes qui sauvent

Depuis ce lundi 2 décembre, les 210 éleves de CM2 des écoles publiques d'Hérouville
sont formés par les pompiers aux gestes de premiers secours.

Pilote sur le sujet dans I'agglomération caennaise, la Ville d'Hérouville vient de débuter
ce lundi 2 décembre la formation des éléves de CM2 aux gestes de premiers secours.

210 éleves formés

Pour la troisieme année consécutive, la municipalité met en place ce dispositif visant a
apprendre aux 210 éléves de CM2 des huit écoles publiques les réflexes qui peuvent
sauver une vie. « Notre mission est de faire des éleves des citoyens », martele
régulierement Caroline Boisset, maire-adjointe en charge de I'éducation a Hérouville.

Les écoles Freinet, Montmorency et Simone-Veil ont été les premieres a étre formées
cette semaine, dés lundi. Au menu : trois heures d'initiation en demi-groupe. « La
formation vise a donner les grands principes d'alerte, la conduite a tenir en cas de
malaise par exemple avec la position latérale de sécurité, ainsi que la pose de
défibrillateur, qui peut faire peur » énumere Jacques Allardin, président de
l'association UDPS 14 (Union départementale des premiers secours), mandatée a
Hérouville pour faire les formations auprés des jeunes écoliers. Lassociation se
compose d'une vingtaine de sapeurs-pompiers professionnels, en activité ou a la

retraite.

Durant ces trois heures d'initiation, le formateur focalise sur l'alerte des enfants aux
services de secours. « Le 112 est le numéro a retenir car il recoupe tout, pompiers,
SAMU, police... », reprend Jacques Allardin, qui initie une quinzaine d'éléves de CM2 a
la fois a I'école Simone-Veil, ce lundi 2 décembre.

« Avec les victimes, on fait doucement »

Des mises en situation pour chaque éléve sont également réalisées. « Attention, c'est
une victime, on fait doucement », glisse le formateur au moment de I'exercice avant de
simuler un appel d'urgence. « Allo les pompiers, j'appelle pour une éléve inconsciente.



Elle respire encore. Nous sommes dans le quartier du Val, a I'école Simone-Veil »,
détaille I'un des éléves. « On décrit ce qu'il se passe et surtout on n'invente pas »,
précise Jacques Allardin.

Un dipldme sera remis a chaque éléve a l'issue de la formation. « C'est sportif car nos
cours de secourisme sont d'habitude adaptés aux adultes. Il faut s'adapter aux éléves,
mais ce n'est que du bonheur et ¢a fait partie de notre mission de service public ».
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Duranttrois heures, Jacques Allardina.forméfaux premiers secours les

éleves de CM2 de I'école Simone-Veil, dans le quartier du Val.




