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Harcélement scolaire. Des collégiens bénévoles
de Jacques-Brel engagés dans la lutte

Le harcelement scolaire est un sujet a vif depuis ces derniéres semaines. Et au collége Jacques-Brel, I'équipe
des Helping Hands composés de collégiens, d'enseignants et de I'équipe médicale, agit en interne et ce, de-
puis plusieurs années.

Rencontre avec les bénévoles du college Jacques-Brel de Cléon, leurs actions et leurs convictions pour lutter
contre le harcelement scolaire.

Ce sujet est pris trés au sérieux par les éléves présents le jour de la réunion. Autour de la table, Maimouna,
Angele, Noah, Nacha et Alicia sont des collégiens qui donnent de leur temps pour sensibiliser, prévenir et lut-
ter contre le harcélement scolaire.

Accompagnée par des enseignants, Stéphanie Langpape, Yolande Bellon et l'infirmiére de I'établissement
Anne-Gaélle Salmon, la cellule intervient aupres des éléves depuis quelques années.

Ne pas rester isolé
Et pour cela, ils disposent de plusieurs moyens qu'ils combinent avec leur créativité.

Helping Hands, pour tendre la main aux victimes et les inciter a ne pas rester isolés. C'est ce qu'expliquent les
membres de I'équipe a propos du choix de leur nom. « Le principe, c'est de tendre la main aux victimes et
leur dire qu'elles ne sont pas seules », détaille Stéphanie Langpape, professeur de Sciences et vie de la terre
et responsable de cette cellule d'actions.

Et les jeunes bénévoles, principalement en classe de 4%, s'impliquent depuis le début de leur scolarité, « sans
que cela ne compromette leur scolarité », précise Stéphanie Langpape.

A raison de 30 minutes chaque semaine, les collégiens bénévoles sont a I'écoute des personnes qui désirent
se rendre dans la salle dédiée, « parce qu'il est parfois plus facile de parler a des adolescents que des
adultes », détaille Alicia.

En plus de cette action hebdomadaire, chaque année, les éléves se rendent dans les classes de 6€ pour pré-
senter leurs actions, sensibiliser les éléves au harcelement, ceux qui sont ou pourraient en étre victimes.

lls apportent également un second éclairage sur les comportements qui peuvent mener a du harcélement,
sans forcément étre mal intentionné.

En plus des classes de 6%, les autres niveaux sont également sensibilisés chaque année, avec des interven-
tions des Helping Hands, des vidéos, des réflexions menées sur ce qu'est le harcélement et comment |'éviter.

Le 8 novembre dernier, avec le college Cousteau de Caudebec-lés-Elbeuf, pour la journée nationale de lutte
contre le harcélement scolaire, les Helping Hands ont pris part a une conférence. Au sein du collége Jacques-
Brel de Cléon, ils ont mis en place de grandes feuilles blanches « ou chaque éléve pouvait venir noter ce qu'il
souhaitait concernant le harcélement scolaire. »

De plus, les éléves tout comme les membres « adultes » des Helping Hands sont formés par l'association
Clown en Nez Veille, en paralléle de ces actions.






