
OUEST-FRANCE.FR jeudi 21 novembre 2019

366 mots -

Caen

RENCONTRE. Cet apprenti boulanger
normand est déjà un as

Nathan Maignan (au premier plan) a été félicité par ses professeurs (Yann Tabourel et Valentin Levrard, à gauche) et

ses camarades de classe, mercredi. - Crédit: OUEST-FRANCE

Élève en bac pro boulangerie au lycée professionnel Rabelais d’Ifs, près de Caen, Nathan Maignan

s’est illustré dans un concours national.

C’est une ligne qui ne devrait pas passer inaperçue sur son CV, à l’avenir. Depuis le mois d’octobre,

Nathan Maignan est officiellement l’un des meilleurs jeunes étudiants en boulangerie de France, à

la faveur d’un concours organisé à Nantes (44) dans le cadre d’un salon des métiers de bouche.

Brillant lauréat de la phase régionale, en mai, ce lycéen de terminale bac pro du lycée Rabelais

d’Ifs, près de Caen, s’est de nouveau distingué lors de la finale en étant l’un des sept candidats (sur

seize) déclarés « meilleurs apprentis de France ». Un titre qui récompense l’engagement sans faille

d’un jeune homme de 17 ans qui a choisi sa voie très tôt et s’épanouit dans sa formation.

« Métier passion »

La naissance de sa vocation pour ce qu’il appelle lui-même un « métier passion » , Nathan la situe
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à l’âge de 7 ans, à la fois influencé par « une cousine qui était dans le métier » et par l’histoire

familiale.  «  Un  arrière-grand-père,  que  j’ai  eu  la  chance  de  connaître,  était  lui  aussi

boulanger » , précise-t-il, avant d’expliquer avoir mis toutes les chances de son côté pour réaliser

son projet professionnel. « On m’avait dit qu’il fallait un bon dossier pour rentrer en bac pro

après la 3 , ça m’a motivé pour bien travailler au collège !  »  Et  voilà comment l’enfant de

Brouay, né à Bayeux en 2002, s’est retrouvé interne à Ifs.

Appliqué et tenace

Du genre appliqué et tenace, Nathan s’est impliqué corps et âme dans ce concours, ne rechignant

pas à de longues heures de préparation spécifique avec ses enseignants, Yann Tabourel et Valentin

Levrard, pour atteindre un niveau d’excellence dans la réalisation de plusieurs sortes de pain et de

décors illustrant le thème 2019 du concours : la musique dans toute sa diversité.

Pas rassasié par les études, il envisage de continuer en mention avant de commencer une carrière

déjà pleine de promesses.
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