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Hérouville-Saint-Clair

Le brossage des dents à l’école est devenu un
rituel
Le projet est apparu dans les structures éducatives de la ville il  y a deux ans. Un diagnostic, effectué en milieu scolaire,

révélait que de nombreux enfants n’accédaient pas aux soins dentaires dont ils avaient besoin.

La Ville, avec l’aide de l’Union française pour les soins bucco-dentaires (UFSBD), avait alors décidé de mener une campagne

de prévention et d’agir pour développer l’offre de soin. Désormais, un grand nombre d’élèves, qui déjeunent à la cantine, se

brossent les dents.

À l’école Claudie-Haigneré, plus de 150 enfants des six classes, maternelles et élémentaires, ont acquis le réflexe. Dès la fin

du repas, chacun s’empare de son petit matériel, brosse, dentifrice, gobelet, et se dirige vers le lavabo. Le temps requis (deux

minutes) et la technique sont les éléments qui ont été transmis par le personnel de service de l’école et les animatrices de

l’Union normande des centres maritimes et touristiques (UNCMT).

« Eux-mêmes ont  reçu une formation pour  introduire  la  pratique et  mener  cette  action de  prévention de  façon

ludique. Les enfants connaissent bien la chanson Dr Quenotte », précise la responsable de l’équipe de l’UNCMT.

C’est devenu un réflexe, tous les élèves se brossent les dents après le repas. - Crédit: Ouest-France


