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Dans l'Eure, le dispositif petit-déjeuner

gratuit lancé à Bernay

Florent Lemaire

2-3 minutes

L'école du Bourg-le-Comte, à Bernay, a intégré le

dispositif « Petit-déjeuner gratuit ». Cinquante-

quatre élèves sont concernés.
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Un bon petit-déj, ça donne la banane ! Cinquante-quatre élèves de

l’école de Bourg-le-Comte en profitent chaque semaine. (©FL/Eveil

normand)

Les spécialistes de la nutrition ne cessent de rappeler l’importance

d’un petit-déjeuner copieux et équilibré. Le gouvernement a lancé

au printemps dernier le dispositif des petits-déjeuners gratuits

dans les territoires prioritaires.

Dans l’Eure, celui-ci a été lancé à Bernay, le vendredi 8 novembre

2019. Les 54 élèves de grande section et de CP du groupe scolaire

du Bourg-le-Comte, classée « Programme de réussite éducative »

(PRE), ont pu bénéficier ou compléter leur petit-déjeuner.

« La mairie a été très réactive. Nous avons travaillé en

collaboration avec la municipalité, les agents apportent les aliments



et nettoient les tables », note Séverine Pernel, conseillère

pédagogique, qui représentait l’inspecteur de l’Education nationale

de la circonscription de Bernay, Jean-Yves Mary.

Produits bios et locaux

« Le projet a été co-construit avec les enseignants. Ils abordent les

questions d’hygiène de vie, de santé, avec les enfants. On a le

financement de l’Etat, on a sollicité le restaurant scolaire pour

effectuer les achats. Les produits proposés permettent de réveiller

les saveurs », réagit Julie Blottière, l’adjointe à l’Enfance et à la

Jeunesse. Céréales et lait bio, et fruits, les enfants avaient de quoi

se régaler. Ils ne se sont d’ailleurs pas privés.

Le dispositif va être proposé une fois par semaine, dans un premier

temps. Dès janvier 2020, les enfants bénéficieront de deux petits-

déjeuners hebdomadaires.


