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Expérimentation de I'opération petits-déjeuners

DESTINEE aux écoles dépendant du réseau d'éducation prioritaire (REP), l'opération « Petits-
déjeuners dans les écoles » a commencé lundi 4 novembre dernier pour une durée de sept
semaines. D'ici la fin de I'année scolaire, toutes les écoles publiques du secteur faisant partie du
REP, a savoir celles de Montfarville, Quettehou, Réville et Saint-Vaast-la-Hougue, auront chacune a
leur tour expérimenté ce dispositif. Le concept ? Pour chaque éléve, prendre son petit-déjeuner a
I'école une fois par semaine, entre 8 h 50 et 9 h 15 pour les écoliers saint-vaastais.

L'importance d'avoir une bonne alimentation

Pour Cédric Picot, directeur de I'école, « c'est I'occasion de travailler en classe sur l'alimentation, qui
fait partie de nos programmes, en faisant passer des messages sur l'importance de I'équilibre
alimentaire. Nous mettons aussi l'accent sur la provenance des aliments, en essayant de travailler
en circuits courts et en diminuant les emballages. Et dans la mesure du possible, les denrées sont
issues de la filiére biologique », explique-t-il.

La commune se charge pour sa part d'approvisionner I'école pour les petits-déjeuners, en
respectant le cahier des charges établi par I'équipe enseignante, qui change chaque semaine. «
Nous bénéficions pour cela d'une aide de I'Etat d'1 euro par enfant et par petit-déjeuner. La
commune met a disposition de I'école une heure de personnel par jour en plus pour la préparation
et la distribution des petits-déjeuners. Les enseignants et certains parents d'éléves participent aussi
a la distribution », précisent Jean Lepetit, maire de Saint-Vaast-la-Hougue, et Jean-Francois
Claude, adjoint en charge des affaires scolaires.

A la fin des sept semaines d'expérimentation, il est prévu de dresser un bilan de cette
expérimentation, tant sur le plan qualitatif que quantitatif.
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Tour a tour, chaque classe prend son petit-déjeuner a I'école.
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