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Falaise

Des lycéens rencontrent des travailleurs de l’Esat
La semaine dernière, des élèves de seconde professionnelle ont partagé les journées de travail de

personnes en situation de handicap. Pour déjouer notamment les préjugés.

À l’approche du coup de feu, l’ambiance est décontractée dans la salle du Moulin Légumes à Falaise. Ce midi,  plus de

100 couverts seront servis, mais loin de ressentir de l’empressement, les rires fusent au comptoir. Près de la machine à café,

quatre lycéens se sont regroupés autour d’Éloïse, l’une des salariées de l’Esat (établissement et service d’aide par le travail).

La semaine dernière, du lundi au vendredi, des lycéens en seconde professionnelle de l’ancien lycée Guibray ont partagé le

quotidien et les journées de travail des 13 employés au restaurant de l’Esat, établissement médico-social.

« Nous aussi, nous pouvons travailler »

À la  plonge,  en cuisine ou en salle,  les lycéens,  qui  préparent les métiers de l’accompagnement  à la personne, ont pu

découvrir tous les postes du restaurant, guidés par les travailleurs de l’Esat.

Anthony, qui officie au Moulin Légumes depuis trois ans, découvrait le partenariat avec le lycée pour la première fois : « C’est

une bonne expérience pour les deux côtés. Pour nous, handicapés, ça permet de montrer que l’on peut et que l’on a

le droit de travailler. »

Quant aux lycéens, une fois passée « leur appréhension » lorsqu’on leur a annoncé la tenue de ces journées de rencontre,

ils affichaient un grand sourire en écho à « la bonne ambiance au Moulin Légumes, qui donne envie de travailler »,

comme en témoignait Léa. Même son de cloche pour Éloïse, de l’Esat, et déjà très attachée aux élèves : « On adore rigoler

avec eux et leur transmettre ce que l’on sait. Ça m’embête de les voir déjà repartir. »

Éloïse, l’une des plus anciennes du Moulin Légumes, avait déjà eu l’occasion de rencontrer des élèves les quatre années

précédentes. Et à chaque fois avec une envie débordante : « J’étais pressée de les voir arriver ! » Le partenariat, qui fait

travailler ensemble scolaires et personnes en situation de handicap, a été créé en 2015.

Cette initiative commune, qui fait « se rencontrer deux populations qui ne se côtoient pas habituellement », doit servir à

faire  « évoluer  les  représentations sociales des  travailleurs  d’Esat souvent  discriminatoires  »,  rappelle  Stéphane

Busbocq, directeur de l’établissement médico-social falaisien.

Pendant plusieurs jours, la classe de seconde professionnelle a partagé le quotidien professionnel des adultes de l’Esat, non

seulement  au  Moulin  Légumes,  mais  aussi  dans d’autres  ateliers  comme en  blanchisserie  ou  au  magasin  Paneton  de

Guillaume. Une première expérience commune qui devrait se renouveler au cours de leurs trois années de lycée.
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Éloïse, travailleuse de l’Esat, a accompagné Valentin, un des lycéens, pendant cette semaine de travail commune au

restaurant. - Crédit: Ouest-France


