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« Pas assez de psychologues à l’école »
Les psychologues de l’Éducation nationale tiennent congrès à Deauville. « La profession

s’épuise », selon son président.

Quatre questions à…

Quelles sont les missions confiées aux psychologues de l’Éducation nationale ?

Nous intervenons dans les établissements du premier degré (écoles maternelles et élémentaires).

Nos missions sont multiples mais peuvent se résumer ainsi : permettre à chaque enfant de réussir sa scolarité.

Assurer son bien-être, son adaptation et son apprentissage face aux difficultés.

Nous intervenons également dans des situations de crise, comme les drames familiaux.

Le psychologue est également chargé de veiller à la bonne scolarisation des élèves en situation de handicap.

Êtes-vous suffisamment nombreux pour assumer ces missions ?

Hélas non. Nous sommes environ 3 300 psychologues de l’Éducation nationale en France, soit  environ un

poste pour 1 600 élèves.

Notre association, qui regroupe mille professionnels, estime qu’un ratio d’un pour mille permettrait de travailler

dans de bonnes conditions. Sachant que la moyenne européenne est d’un pour 800.

Notre profession est épuisée et les cas de burn-out de plus en plus nombreux.

Pendant ce temps, la demande sociale augmente constamment.

Malgré tout, cette profession suscite-t-elle toujours des vocations ?

Le dernier concours a réuni 800 candidats, niveau master, pour 150 places disponibles. Ce qui prouve que c’est

un métier qui attire encore les jeunes. Mais il faudrait augmenter le nombre d’admissions.

Quel est l’objectif du congrès national organisé à Deauville, ce week-end ?

Nous nous réunissons tous les deux ans. C’est un moment de formation, mais aussi d’information.

Cette année, nous travaillerons autour du thème « Être enfant, être ensemble ». De nombreux chercheurs et

conférenciers vont participer à nos travaux.

Jusqu’au samedi 21 septembre, l’AFPEN (l’Association française des psychologues de l’Éducation nationale)

organise son congrès national à Deauville, sur le thème : « Être enfant, être ensemble ».

Propos recueillis par Jean-Philippe GAUTIER.
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