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Nonant-le-Pin

Lycée Vérel. Les élèves face aux
addictions
Mardi  10  septembre,  les  élèves  de  Bac  professionnel  «  services  aux  personnes  et  aux

territoires » du lycée Yves Vérel de Nonant-le-Pin, accueillaient, dans le cadre des bonnes

pratiques professionnelles, une professionnelle de santé.

Christine Collado,  professeur  en économie sociale  et  familiale avait  invité Mme Messager,

infirmière  hygiène,  alcoolémie  et  tabacologie,  à  venir  partager  ses  expériences

professionnelles et aborder les thèmes de prévention et de l'hygiène. « Il me paraît important

de pouvoir discuter avec les futurs professionnels de la santé pour évoquer les réalités

du travail de terrain », expliquait Mme Messager.

Par exemple, concernant l'alcool, une addiction peut intervenir pour un homme quand il y a une

consommation supérieure à 21 verres semaine, ou pour une femme, 14 verres par semaine.

Pour les soirées festives, pas plus de quatre verres. « C'est important pour nous de mieux

comprendre les différentes addictions », commentait Adélia, élève.

Cette  journée agréable et  studieuse a permis aux élèves de mieux appréhender  le milieu

professionnel en vue de leurs prochains stages. Pour construire son intervention, l'infirmière

s'est basée sur les questions des élèves.
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Christine Collado a accueilli la professionnelle de santé
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