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Le sport scolaire a fait sa rentrée
Mercredi en fin d’après-midi, le lycée Mézeray accueillait l’Union nationale du

sport scolaire (UNSS) pour sa rentrée. L’intérêt du sport à l’école n’est plus à démontrer. « Au-delà

l’engagement  associatif,  l’éducation  sportive  enseigne  la  morale,  la  citoyenneté.  Les

challenges sont aussi vecteur de confiance en soi, d’appartenance à un groupe. Le respect

des règles se retrouve en classe. Et les journées partagées avec les jeunes en situation de

handicap apprennent la tolérance, la différence et le respect de l’autre », confie Mme Langlois,

principale du collège de Vimoutiers.

L’UNSS c’est  également,  « la  possibilité  pour  des jeunes de pratiquer un sport  dans son

établissement  mais  aussi  dans  d’autres  structures  gratuitement,  de  rencontrer  d’autres

élèves et découvrir que les règles sont partout les mêmes », expliquent les professeurs.

« Le bilan de l’année dernière est encourageant. Au-delà des compétitions, de nombreux

jeunes se sont investis dans l’arbitrage. Une autre facette de l’UNSS qui les responsabilise »,

souligne Loïc Marie, directeur départemental de l’UNSS.

Un  calendrier  a  été  présenté.  Il  devrait  être  peaufiné  d’ici  avril.  Voici  quelques  rendez-vous  :

25 septembre, course à obstacles dans le Parc Hautbois du haras du Pin ; 27 novembre, cross

départemental  à  Flers  ;  18  décembre,  Solstice  Trail  de  Noël  à  Saint-Rigomer-des-Bois  ;  La

Collégienne : mise en avant des féminines. Date à préciser. Du 25 au 27 mai, championnat de

France de rugby à L’Aigle. 4  Partagiades, animation du sport partagé avec les Établissements

spécialisés (sous convention). Date à venir. Mi-juin : Journée olympique des jeux UNSS à Argentan.
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Le  lycée  Mézeray  et  son  proviseur  accueillaient  les  représentants  ornais  de  l’Union  nationale  du  sport  scolaire

(UNSS), des associations sportives (AS), les professeurs de sport et les responsables des établissements scolaires. -
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