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Eure

Olympiades des métiers. Un élève de BTS
en finale mondiale
Elève au Centre de formation des apprentis de l'Industrie de l'Eure, Gabriel Saintrais fait partie des trois jeunes

qui représenteront la Normandie aux finales mondiales des Olympiades des métiers du 22 au 27 août.

Avec François Eustace (cuisine) et Sarah Leroyer (coiffure), Gabriel Saintrais compose la fine équipe originaire

de Normandie qui participe aux finales mondiales des Olympiades des métiers, les WorldSkills. Ce rendez-vous

international des meilleurs apprentis se tient du jeudi 22 au mardi 27 août 2019, à Kazan en Russie. Médaillé

d'or lors des finales françaises à Caen, fin novembre 2018, il s'y rend avec la ferme intention de s'imposer dans

sa catégorie : le tournage. Pour y parvenir, il a mis toutes les chances de son côté ces derniers mois : « Depuis

janvier,  je  me  consacre  uniquement  à  cette  compétition.  J'ai  mis  ma  carrière  professionnelle  en

suspens, avec le soutien de l'entreprise dans laquelle j'effectue mon apprentissage à Hérouville Saint-

Clair,  Lisi  Medical  Orthopaedics,  qui  continue  à  me  verser  une  rémunération  pendant  toute  cette

préparation et la compétition. C'est une chance. »

Objeticf en Russie, l'or

Gabriel Saintrais, 20 ans, entend bien revenir sur son lieu de travail en septembre avec une nouvelle médaille

d'or autour du coup. Comme pour la compétition nationale de la fin 2018, il aborde la nouvelle échéance dans

la peau d'un athlète. Outre la préparation physique et mentale à laquelle il a pris part avec les autres membres

de l'équipe de France qualifiés pour les Mondiaux de Kazan, il s'asstreint à une certaine hygiène de vie, faite

d'une alimentation équilibrée et d'activités physiques régulières, au travers de séances de piscine ou de course

à pied. « Trois épreuves nous sont proposées dans cette finale et chacune dure 4 heures. Autant dire,

qu'il n'y a pas de droit à la baisse de forme. On doit rester concentrés et ne jamais rien lâcher ! »

Sa première épreuve est programmée vendredi 23 août. C'est là qu'il saura si le travail réalisé ces sept derniers

mois paie. Outre la préparation physique, il les a passés à faire des exercices, comme ceux qui pourront lui être

proposés en finale. Dans la forme, il sait à quoi s'attendre : « Dans ma catégorie, il y aura trois possibilités : il

nous faudra soit fabriquer une pièce industrielle de A à Z, soit créer deux pièces qui s'assemblent, soit réaliser

une série de pièces qui devront être les plus identiques possibles. »

Au centième de millimètre près

Le natif de Paris, passé par le lycée Paul Cornu à Lisieux, et actuellement inscrit en BTS conception, production

et réalisation de produits à Evreux, sait que le niveau de « concentration et de rigueur feront la différence ».

Tout se jouera dans l'observation des objets à réaliser, de bons calculs, une programmation irréprochable sur

un logiciel,  et de beaucoup de précision pour que les pièces soient comme commandées, au centième de

millimètre près.
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Gabriel Saintrais a goûté l'or en finale des Olympiades des métiers à Caen, samedi 1er décembre. (©Hamon/Région

Normandie)


