
QUOTIDIEN LA PRESSE DE LA MANCHE jeudi 15 août 2019

122 mots -

Manche

« J'envisage sereinement la rentrée
»
Erwan, 28 ans

« J'envisage les vacances comme une douce parenthèse dans le rythme soutenu de l'année

professionnelle. C'est un moment que je partage avec ma famille et mes amis, que je vois

moins le reste de l'année car je suis expatrié en région parisienne. Les vacances sont aussi un

moment  essentiel  de  curiosité.  J'ai  ainsi  l'occasion d'explorer  de nouveaux chemins  de  la

connaissance que je pourrais partager avec mes élèves. Le sport joue aussi un rôle essentiel

car j'ai le temps d'approfondir les exercices que je fais habituellement, ce qui est apaisant. Je

peux ainsi  sereinement  envisager  la  rentrée  pour  de nouvelles  aventures  et  de nouveaux

projets au sein de l'établissement où je travaille. »
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