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Elisa Grimoin est une jeune Elbeuvienne de 26 ans qui ne manque ni de ressources, ni de projets. Dans quelques mois, elle
va s'envoler pour I'Afrique pour rencontrer des Normands expatriés. Mais pas que.

Voila une téte bien faite. Avec des projets bien précis en ligne de mire. Elisa Grimoin, d'Elbeuf, s'appréte a décoller dans
quelques mois pour le continent africain. Un continent qu'elle va parcourir a la recherche de Normands expatriés.

Mais, avant d'en arriver I3, il s'est passé une tonne d'événements pour cette docteure en neurobiologie.

Tout commence donc a Elbeuf, au collége Fénelon puis au lycée Maurois. Le bac en poche, direction Rouen ot Elisa obtient
une licence de biologie.

Docteure en biologie

Nouveau déménagement, cette fois-ci un peu plus loin, a Caen. « J'ai passé un master en biologie avec une spécialité en
neurosciences. » Master validé, elle s'oriente, naturellement, vers un doctorat. Qu'elle obtient - mais est-ce utile de le
préciser ? « J'ai fait de la recherche fondamentale. J'essayais de comprendre comment fonctionne le cerveau. J'ai
étudié les petites cellules qui sont a l'intérieur. Dans le cadre de mon doctorat, je m'intéressais a I'AVC et a
I'hypertension artérielle et a leurs conséquences sur le cerveau. »

Désormais biologiste, la logique aurait pu pousser I'Elbeuvienne a persévérer dans la recherche. « Mais, c'est compliqué en
France, en ce moment, dans ce domaine. »

Voyageuse

A la place, I'ancienne chercheuse de 26 ans a décidé de tracer sa propre voie et de créer une start-up (voir ci-contre). Elle se
lance alors dans l'aventure entrepreneuriale qui l'intéresse énormément. Mais entre un doctorat et le lancement d'une
entreprise, elle trouve toujours le temps de parcourir le globe. Elle ne compte plus ses voyages... Cambodge, Thailande,
Australie, Amérique-du-Nord, Europe...

« Je crois que j'ai voyagé sur tous les continents. je suis vraiment passionnée par les voyages. Dés que je peux
prendre mon sac a dos, je pars. » Elle voyage presque toujours seule. « J'adore capter des gens issus d'autres cultures
», confie-t-elle.

Gréace a un ami, elle prend connaissance du concours de la structure Normandie Attractivité. Cette derniére organise des
projets de voyage partout dans le monde pour rencontrer des Normands expatriés. « J'ai di envoyer une vidéo de deux
minutes ou je me présentais. On y essaie d'illustrer en quoi la Normandie est importante pour nous. La vidéo était
accompagnée d'un dossier sur nous ou on devait répondre a un maximum de questions. »

Recherche ambassadeur

Finalement, sur la centaine de participants, elle est sélectionnée parmi les quinze « finalistes ». Les chanceux se retrouvent
pour un week-end de sélection a Houlgate, dans le Calvados. « On a eu d'autres épreuves pour évaluer nos capacités. On
a da réaliser une interview, des montages vidéos. On a pu voir comment interagissaient nos personnalités.
Finalement, il y a eu des entretiens. A la fin, nous étions cinq sélectionnés. Mais honnétement, les quinze étaient faits
pour ce projet. Tout le monde était ultra-intéressant ! »

En septembre 2019, les cing lauréats vont donc partir en voyage. Et accomplir leur mission : « Partager leur amour de la
Normandie et leur ambition de la faire rayonner », indique Normandie Attractivité.

Pour Elisa, ce sera I'Afriqgue. « Je suis super-contente, j'étais déja partie avec mon papa », commente-t-elle. Elle ne
connait pas encore son itinéraire. Mais sur place, elle va rencontrer des Normands et tenter de les convaincre de devenir des
ambassadeurs de la région. Elle devra monter des vidéos, réaliser des interviews, bref développer des compétences
relativement éloignées de la biologie et les neurosciences. Mais, pour la couteau suisse elbeuvienne, ce n'est qu'un détail.



Conférence et start-up

En paralléle, signe de sa soif d'apprendre et de connaitre le monde qui I'entoure, elle avait également postulé a un second
projet : les baroudeurs de l'innovation managériale. « La, il était question de faire un tour du monde de six mois des
entreprises qui ont des méthodes managériales innovantes. » Un concours... qu'elle a également réussi. « J'aurais pu le
faire... J'ai di faire un choix trés dur parce que ce sont deux opportunités qu'on ne peut pas refuser. »

Un « voyage », une start-up, la docteure en biologie de 26 ans a un emploi du temps dense. Mais il restait une place pour une
prochaine conférence.

« Je participe au festival international Pint of Science », explique-t-elle. Pint of Science est un festival qui vise a informer
le grand public de I'évolution actuelle de toutes les sortes de sciences. |l va s'étaler pendant deux jours, a la fin du mois de
mai. « Je vais donner une petite conférence de 30 minutes, au Dome de Caen [anciennement la maison de la
recherche, N.D.L.R.], sur I'impact des drogues sur le cerveau. Il y aura un temps de discussion ensuite. Tout se fait
dans un cadre trés chouette », se réjouit-elle.

Elisa Grimoin va partir en septembre a la recherche d'ambassadeurs Normands. La boucle est bouclée pour cette parfaite
ambassadrice d'Elbeuf.
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