Une soirée débat consacrée au harcelement scolaire
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Julie Martin et Isabelle Grente animeront une conférence-débat, mercredi 30 janvier, sur le théeme du harcélement scolaire.
Julie Martin a été victime de harceélement scolaire a Beuzeville. Elle témoignera lors d'une soirée débat organisée mercredi 30 janvier a la librairie Les Pépites.

Le harcélement scolaire, Julie Martin en a été victime pendant son adolescence, au collége de Beuzeville. Des années de souffrance qui I'ont plongée dans I'anorexie. A
I'age de 20 ans, elle ne pesait qu'une vingtaine de kilos.

Les années ont passé et la jeune femme courageuse a su relever la téte et retrouver la « Faim de vivre ». Cette expression est le titre de son récit autobiographique
publié en 2017, dans lequel elle raconte cette longue descente aux enfers.

Le danger des réseaux sociaux

Le mercredi 30 janvier, Julie Martin livrera son témoignage poignant lors une soirée débat qui aura pour theme le harcélement scolaire, organisée a la librairie
associative Les Pépites de Beuzeville. A ses cotés, Isabelle Grente, professeur d'anglais au collége Jacques Brel. « Julie est I'une de mes anciennes éléves de 4¢ et
3%. A I'époque, personne ne savait qu'elle était victime de harcélement scolaire. Nous nous sommes rapprochées quelques années plus tard. Julie habite
prés de chez moi. On se voyait régulierement lorsqu'elle rencontrait des problémes d'anorexie », se souvient Isabelle Grente.

En parallele du témoignage de Julie, I'enseignante évoquera les dispositifs de prévention mis en place au sein du collége de Beuzeville et les signes qui peuvent alerter
les professeurs sur un possible cas de harcélement. Comment les détecter ? Isabelle Grente cite quelques exemples : « Par exemple, des éléves qui font tout pour
ne pas attirer I'attention, qui ne sortent pas de classe durant la récréation ou qui se mettent a parler avec leur enseignant uniquement quand les autres
éléves ne sont pas présents, sont des signes qui doivent interpeller I'enseignant. »

Cette conférence sera aussi l'occasion de mettre en avant le danger des réseaux sociaux. « Au collége, des parents sont déja venus m'apporter des copies de
messages de harcélement recus par leur enfant sur Facebook. Les réseaux sociaux sont une catastrophe. Lorsqu'ils n'existaient pas, le harcélement ne se
prolongeait pas en dehors de I'école. Les victimes pouvaient encore avoir un havre de paix », analyse Isabelle Grente. L'enseignante informe qu'au sein du
college de Beuzeville, une infirmiére scolaire est a disposition des éléves qui ont besoin d'exprimer leur mal-étre.

Conférence-débat sur le theme du harcélement scolaire, mercredi 30 janvier, a 18 h 30, a la librairie Les Pépites, 5, rue de la Bertiniére, pres de I'église a Beuzeville.
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