
Des siestes contées au collège Jean-Monnet
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Isabelle Bombois-Mahieu, professeur documentaliste, à l’origine des « siestes contées » accompagnée de deux des 17 élèves présents lors de la séance de mardi, Maxence Milet et Timothée Sellos-Galbin, en

6e. - Crédit: Ouest-France

C’est la première année que cette initiative voit le jour à destination des collégiens de la 6  à la 3  et des élèves de section d’enseignement général et professionnel

adapté. « Trois objectifs sous-tendent ce projet. Découvrir des textes littéraires, redécouvrir le plaisir de la lecture, mais aussi développer le bien-être chez

les siesteurs », présente Isabelle Bombois-Mahieu, professeur documentaliste à Jean-Monnet. Chaque mardi donc, un temps de lecture de trente minutes est proposé

aux élèves qui le désirent dans la limite de quinze places.

Au programme, contes de Noël, les Histoires pressées de Bernard Friot, Dans le ventre du cheval de Troie ou encore des extraits du célèbre Vingt mille lieues sous les

mers de Jules Verne.

« Les lectures sont variées, au fil de l’année, ce sont les élèves qui sont force de proposition. L’idée est de pouvoir laisser les élèves conter à leur tour dans

quelques semaines si possible », précise Mme Bombois-Mahieu.

« Je suis venu à sept reprises et j’adore vraiment. Je me sens apaisé pour bien reprendre les cours de l’après-midi », note Timothée, 11 ans, élève de 6 .
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