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Feuilleton (2/4). Aprés celui paru le 14 octobre, deuxiéme volet de notre série oll nous suivons
six étudiants normands au cours de cette année charniére de découverte des études supérieures.

Nicolas : « Je me suis plusieurs fois posé la question d’arréter »

Soulagé. Alors que le ler se-
mestre (de quatre mois
N.D.LR.) se termine 2 la fac
de Staps, 2 Mont-Saint-Ai-
gnan, Nicolas Racine est sou-
lagé. Parce qu'il va profiter de
trois vraies semaines de va-
cances 2 Poccasion des fétes de fin d’année, et
parce que les examens ne se sont pas trop mal
passés. « J'avoue, je me suis plusieurs fois posé la

question d'arvéter. D'ailleurs, certains ne se sont

pas inscrits pour le second semestre et se sont 1é-
orientés. Ils w'ont pas réussi & suivre le rythme. Clest
décourageant aussi de bosser comme un malade et de
ne pas avoir de bonnes notes », assure le jeune
homme de 19 ans qui reste toutefois motivé.
« Jai validé la physio. J'ai eu 14/20 », souit celui
qui n’avait pratiquement pas entendu parler
d’organes et de tissus jusqu’au mois de sep-
tembre dernier, Nicolas le sait aussi, il n’a

pas envoyé du lourd dans toutes les matiéres.
Notamment en anatomie. « Nous devions ap-
prendre les particularités de quinze os. Jai travaillé
pendant deux semaines, 5 h par jour. 1Ly a deux os
qué je ne parvenais pas & apprendre, je suis tombé
dessus. La poisse. » Nicolas a aussi joué de mal-
chance lors de P'épreuve d’histoire. « Mon
train a été supprimé », raconte celui qui vient
d’Oissel chaque matin, «je suis amivé avec qua:
rante minutes de retard & Uépreuve. » Résultats
des courses : 8/20, «jie n'ai eu que la moitié du
temps pour rédiger en fait. »

Les examens, en Staps, c’est aussi sur le ter-
rain. Et notamment avec les deux jours de
tests d’évaluation en PPG, comme préparation
physique générale. Avec par exemple le test
dagilité Tllinois, un parcours qui évalue la
capacité de changer rapidement de direction
sans perte de vitesse, d’équilibre, ou de con-
trole. «J n'étais pas trés confiant mais jai fait 19

secondes & Uentrainement, et 17,4 secondes le jour de

Lexamen. » De quoi assurer la moyenne. Les -

choses sont compliquées avec le lancer sans
élan d’un ballon de 2 kg. « Au baréme, je n'ai
pas la moyenne, mais je suis loin d’étre le seul »,
poursuit Nicolas.

Mardi dernier, au lendemain de la rentrée
aprés trois semaines de vacances semble-til
bien méritées, I’étudiant a récupéré les
notes de sa spécialité, le rugby, qu'il prati-
que au XV Couronnais, « 74/20 en pratique,
12,5 en théorie ».

Au programme sportif du second semestre, de
la danse et de la gym, mais aussi du hockey
sur gazon et des sports de combat. Le combat,
il continue d’ailleurs de le livrer tous les jours.
« Certaines matiéres sont vraiment dures, complexes,
mais je m’accroche. » Une question de mental.

O.C.

Lisa : « Avant le jour J,
je pétais un peu les plombs ! »

Mercredi, c’était 5
jour de concours
au Parc-Expo de

Grand-Que-

villy, & coté de

Rouen. Ce ven-

dredi, C’est jour de relache dont
Lisa Le Coquil profite a plein.
«Jen avais mayve ! Avant le jour ], je

pétais un peu les plombs chez. moi et
+fftas strssée. Depuis mercreds o, .
jlai tourné la page», raconte, au-.

jourd’hui soulagée et détendue,
cette jeune Havraise en Paces

ére année commune aux
études de santé) au Havre. Le
plus dur: ces cinq derniéres se-
maines intenses passées a réviser
(entre les derniers cours et ce pre-
mier examen) qui serviront au
premier classement. Pas question
de rester dans la maison du quar-
tier de Sanvic, 12 ol ses parents
gérent le quotidien. Mais, des
séances de travail dans les salles
de la Segmo (organisme de
prépa). Et pas de vacances en fin
d’année. Méme les 24, 25 et
31 décembre, et le ler janvier,
Lisa n’a pas laché ses cours. «/ai
quand méme passé les deux: réveillons
en famille et entre amis. Le jour de
IAn, alors que je m’étais couchée @
3 b, jai travaillé dans Uaprésmidi. »
Pas encore majeure, mais mature

et déterminée, étudiante en a
conscience : la réussite en cette
premiére année cruciale passe par
la régularité et Porganisation.

Ce semestre a accentué sa motiva-
tion. « Plus que jama’s, je veux réus-
sir en médecine, J'ai pris le tythme et la
bonne méthode, je pense. Je me force &
me coucher plus t6t par exemple », ra-

conte cette grosse bosseuse qui, .
suit comme les 250 autres Ha-

depuis la fac havraise, en plus des
séances encadrées par des profs
qui viennent de Rouen.

Deux semaines avant lexamen
grandeur nature, Lisa a testé son
niveau lors d’un concours blanc.
Résultat : un classement a la 331e
place sur 900. Mercredi dernier,
ils étaient 1 500 jeunes A réfléchir
de 9h a 17 h 40 (avec une pause
de 45 minutes pour le déjeuner).
Aprés un premier semestre do-
miné par beaucoup de sciences,
de nouvelles matiéres (psycholo-
gie, histoire de la médecine, les
médicaments...) sont proposées &
partir de demain. Le plus beau

cadeau pour ses 18 ans dans quel- .

ques jours : une honorable place
au classement. Alors, champagne
fin janvier ?

PALL.

Mathilde : « En management,
je ne vois pas le temps passer »

«Si c'était possible, _ «Clest trés agréable ce campus,
Jaimerads avoir les 7l on peut se balader, on se sent trés
résultats  au- bien dans ce grand espace. L'am-
jourd’hui... » Pas | 1| biance est bonne, que ce soit avec
stressée mais un 45/ < les professeurs ou entre les éléves. Je

le ande & tous les étudiants

peu impatiente, *

Mathilde de Ma- qui souhaitent faire du com-
rolles attend les notes de ses  merce. » Ainsi les plages de trois
premiers partiels 3 Neoma Bu-  heures de cours ne sont qu'une

siness School ce %ﬂ}g@ﬂe
vient de passer le dermier exa-
men la veille 2 Mont-Saint-
Aignan et se dit confiante,
méme si elle ne souhaite pas
trop s’avancer.

Pour se présenter devant ses
é&chéances dans de bonnes
conditions, Mathilde a di étre
raisonnable et travailler con-
sciencieusement lors des fétes
de fin d’année. « C'était un peu
agagant, toutes mes amies avaient
eu leurs partiels en décembre et pou-
vaient s'amuser, moi j'ai di tra-
vailler. » Et ce n’est pas son an-
niversaire, le 19 décembre, qui
I’a écartée du droit chemin.

formalité. « En anglais et mana-
gement je ne vois pas le temps pas-
ser. En management et statistiques
Cest un peu plus compliqué mais
nous avons un professeur vraiment
trés pédagogue. » Pour le
deuxiéme semestre qui se pro-
file, changement d’emploi du
temps et de matiéres : place au
marketing, & 'environnement
juridique et & I'économie.
« Cest bien ce changement, nous
w'avons pas a réviser 15 matiéres en
fin d'année de cette fagon. » Se re-
mettre & bicher, Mathilde y
pense déja. Les « mid-terms »
approchent. Un galop d’essai
situé & mi-semestre qui doit

« Des membres de ma famille sont ~ permettre de se jauger. Ma-
venus me voir & Rouen pourme e~ thilde vise les premiéres pla-
souhaiter, j'ai adapté mon plan-  ces. Impératif pour réaliser son
ning de révisions. » La désormais  projet d’effectuer sa deuxiéme
étudiante majeure ne regrette  année au Canada. «Les éiu-
absolument pas son choix  diants avec les meilleures notes choi-
d’étre 3 Neoma et elle ne - sissent en premier leur destination. »
trouve pas de mots assez élo-

gieux pour qualifier son école. V.

L'apres-bac

v jTHES

Lisa, en 1&re année de §
médecine (a la fac de
sciences) au Havre

Léo, étudiant en psychologie : « Content
de reprendre un meilleu rythme »

L

Léo : « Je ne suis plu

La psychologie est la
premiére des armes,
tous les militaires le -
savent. L'ancien cons- _‘
et Leo S, décro-
cheur qui a raffrapé au

pas cadencé son retard, compte bien utiliser le
barda cognitif qu'il se constitue actuellement
dans sa future vie professionnelle. A 22 ans,
aprés cing ans loin des salles de classe, Léo a
obtenu son bac ES avec mention 'année der-
niére dans une classe de la deuxiéme chance
au microlycée d’Evreux. Mais avoir terminé
premier de sa section aux tests psychos lors de
ses classes n'est pas une garantie de réussite 2
Puniversité. L’aspirant repenti ne se voile pas
la fac (de Mont-Saint-Aignan), ot i est
depuis septembre : il sait que ce ne sera pas
facile. Il avoue d’ailleurs pour P'instant « e pas
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comme ils le

Nicolas, étudiant
en Staps :
« Je m'accroche ! »

3@ une année prés ! »

irop savoir ce qu’il pourra faire avec une licence de
p5ycho ». Clest pourtant un premier objectif,
car envisager de pousser jusqu’a un master
semble pour lui prématuré. Le premier
« semestre poriail » avec des cours « généralis-
tes» dlintroduction a la psychologie, aux
sciences de I'éducation et 4 Ia sociologie, a été
«sanctionné » par des questionnaires 2 choix
unique (QCU) de quinze minutes... Auxquels

Elias, étudiant a Sciences Po
et a la Sorbonne, de retour 3 Rouen.
« Ca fait du bien. »

Azure, en
BTS : « C'est
difficile pour &
les éléves qui

2 viennent de

& bac pro »

module «perspectives d’orientation». En
attendant, il se familiarise avec le développe-
ment et la psychopathologie de Penfant, la
psychologie cognitive, sociale ou du travail...
Mais aussi avec des sciences plus « dures »
comme la communication hormonale ou... les
mahs (stats, analyse de données).

Les bancs des amphis bondés du début d’année
se sont un peu clairsemés avant les vacances.

il a obtenu la moyenne sans trop se dé

Mais désormais les choses sérieuses commen-
cent : le jeune homme qui envisageait initiale-
ment de s’orienter vers la socio est désormais
stir de son choix : ce sera psycho. Le titulaire
d'un CAP de couverture, qui disait Pannée
derniére « bien aimer Lesprit de la recherche », en
estrevenu. « Gt plus concret, plus spécialisé, plus
centré sur Uindividu... Et offiant plus de débou-
chés ». Pour percuter, il s'est d’ailleurs inscrit au

«Trois qui décalent Uhorloge biologique. Je
suis content de reprendre pour reprendre un meilleur
1ythme, tant.de travail que personnel ». Sans trop se
mettre la pression non plus : «De toute fagon, jo
e Suis plus a une année prés ! »

Pour Pinstant, donc, RAS. La rentrée, C’est de-
main : il n’y a pas  psychoter, il faut faire son
trou a l'université.

J
| t .
vivent s
Elias : « Je me sens plus & I'aise »
«Je n'ai pas autant travaillé queje . «Je ne peux pas dire encore si je vais privilégier
Ikmmjenﬁﬁmrmmﬁﬁ”g Laspect scientifique ou sciences sociales. La dif
a la lettre mon programme. Mais, © | = | JErence entre les deux lieus, c'est surtout le nom-
mlafwru%etlesm..»ﬂias_a g& bre d'étudiants, 50 000 & la Sorbonne, 600 &

Agha, 18 ans, la joue cash. Ce
vendredi 4 janvier, le bachelier du lycée
sottevillais des Bruyeres s'appréte a abor-
der une rentrée studieuse avec une se-
maine d’examens  la Sorbonne ou il at-
tellera successivement & des épreuves de
biologie, de maths et de physique, deux
derniéres matiéres qui ont sa faveur. Tl y
prépare un diplome de sciences naturelles
en méme temps qu’un de sciences politi-
ques dans Ia prestigieuse Ecole Sciences Po
gﬂamjoimeparlavoiedelacmvenﬁnn
lucation prioritaire. Ce cursus exigeant
de double diplome est partagé par une
quarantaine d’autres étudiants réunis dans
deux classes de vingt. « On est tout le temps
ensemble et on est bien. Iy a des profils tout &
Jait différents, de toute la France, et on ne se dis-
tingue pas du tout par rapport & la fagon dont
on est entré a Sciences Po » raconte Pétudiant,
satisfait d’avoir dépassé la moyenne lors
des controles avant les vacances. « J¢ me
sens plus & Laise, Je prends mes marques entre les
deus établissements », souritl, pour Pinstant
plus attiré par I'économie que par le droit
ou l'histoire, en attendant de découvrir Ia
politique au deuxiéme semestre.

Sciences Po. »

Habitant une « chambre de bonne » au
sommet d’un i ble du e parisi
Elias n’a-guére le temps de profiter des
charmes de la capitale, avec ses 32 heures
de cours hebdomadaires. « /'y a un gros
palier par rapport & la terminale. Non seule-
ment en termes de rythme de travail mais aussi
de difficulté » constate le benjamin d’une
fratrie de trois fréres avec Samir, 25 ans, di-
plomé de Neoma Business School et
Yanis, 20 ans, en troisiéme année de -
cence de physique 2 Saint-Etienne-du-
Rouvray. « 4 la fin de Vannée on a pu sortir
une ou dews: fois mais il faut vraiment suipre, Jo
travaille bmam@alabtblwhéqw' iothéque universi-
taire. »

L’ancien licencié au Boxing Club de
Rouen a bien tenté de reprendre tranquil
lement les gants dans un club parisien
mais sans succés. Blessé 4 une jambe, il a
abandonné 'idée de continuer 2 jouer au
FCR. Mais pas celle de s'essayer au foot-
ball en salle. « D’aprés les étudiants en
deusitme année, le deuxizme semestre est plus
agréable... »

T.D.

Azure : « J'ai trouvé un rythme »

Le premier trimestre d’Azure
Cosson, en BTS Management
des unités commerciales
(MUC) au lycée Dumézil a
Vernon a été marqué par un
grand changement. « Une semaine avant ma
majorité, j'ai véussi du premier coup mon permis de
conduire avec 28,5 points sur 31. Cela Teprésente
beaucoup plus de liberté, raconte la jeune fille
qui habite le petit village de Forétla-Folie
dans 'Eure. Le soir de mon anniversaire & mi-
nuit, le 30 octobre, avec mon amie Océane venue
Spécialement de Grenoble, jai pris l volant pour
aller voir des amis & Gasny. »
Plus de facilité aussi pour faire la navette
entre son domicile et le lycée, notamment le
vendredi ot sa journée se termine & midi.
Cest aussi ce jourla que Pétudiante met 3
profit son aprés-midi pour s’avancer dans
ses devoirs. Travail qui a porté ses fruits puis-
que les résultats 2 ses partiels de décembre,
pourtant perturbés par les manifestations des
lycéens, ont dépassé ses espérances. « La se-
maine précédant les partiels, Laceés & Pétablissement
a 6té interdit plusieurs jours, se souvient Azure.
Jai révisé chez moi mais je n'ai pas pu bénéficier
de Uaide des professeurs. » D'autant que les éle-
Ves avaient demandé 2 leurs enseignants que
les partiels se déroulent dans les conditions
réelles de Iexamen afin de se préparer au

mieux. «Je suis global tente des résull

Je mattendais a ce qu’ils soient catastrophiques,
commente Azure qui manque toujours de
confiance en elle. Avec 70,60, je suis presque
dans la moyenne générale de la classe. C'est diffi-
cile pour les éléves qui viennent de bac pro
(NDLR : Azure a passé un bac pro Accueil
relations clients usagers) de rivaliser avec ceux:
qui ont suivi une filiére générale, précise-telle.
Nous avons des lacunes notamment en économie et
en droit. » Aussi, sans se décourager, la jeune
fille qui estime avoir « troué un rythme entre les
Ctudes, les transports et la vie p lle » reste
sceptique quant a sa réussite, « surtout que les
professeurs narvétent pas de nous répéter que seule-
ment 60 % de la classe aura son BTS ».

Azure recevra son bulletin du premier se-
mestre trés prochainement puisque le conseil
de sa classe se tient demain lundi, Cest aussi
demain que commence, pour trois semai-
nes, son premier stage en entreprise « au ser-
vice Business d'Orange. J'adore les stages », sourit-
elle. L'occasion d’appréhender concrétement
ce qui Pattend dans la vie active.

ET

Prochain épisode de notre série :
le dimanche 31 mars



