Caen

Caen. lIs veulent des menus veégeétaliens au
restaurant universitaire
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Des étudiants ont fait signer des cartes pétitions pour obtenir du Crous de Caen des options végétales
complétes dans les menus des restaurants universitaires. - Crédit: Ouest-France

Plusieurs étudiants ont organisé une action, mercredi 26 septembre 2018, devant le restaurant
universitaire A, sur le campus 1, a Caen. lls aimeraient voir apparaitre des alternatives
végétaliennes dans les menus.

Une carotte et un petit pois portant des pancartes « Mangez-moi » : voila ce qui attendait les
étudiants a l'entrée du restaurant universitaire A de Caen, mercredi 26 septembre 2018. Sous
ces costumes, des membres de I'association Assiettes végétales, venus inviter «le Crous de
Caen a proposer une alternative 100 % végétale [dans ses menus] », a expliqué Tristan Roth,
cofondateur de I'association.

Pour la planéte, les animaux et la santé
Le restaurant universitaire sert déja tous les jours des menus végétariens. « C’est un bon

premier pas, mais on aimerait du végétalien, a-t-il poursuivi, a la fois plus respectueux de la
planete et des animaux et meilleur pour la santé des étudiants ». Ces derniers étaient invités a
signer des cartes pétitions afin d’obtenir cette évolution.
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