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L'agenda de la Ligue contre le cancer dont la couverture a été réalisée par Heula. - Crédit DR

La Ligue contre le cancer a offert pour la 2¢ fois un agenda aux éléves de CM2 du Calvados. Il
aborde plusieurs thématiques en lien avec la préservation de son capital santé: alimentation,
activité physique, dépendance, soleil, sommeil et estime de soi.

Cet utile outil a été créé par des écoliers de CM2. Les classes y participant ont bénéficié de
quatre a cing animations par classe et d’'un accompagnement. lls ont ensuite réalisé avec leurs
enseignants des messages, jeux et illustrations dont certains ont été sélectionnés par un jury
avant d’étre diffusé dans I'agenda.

Celui-ci va servir de support pour la mise en place d’ateliers pédagogiques en lien avec le
programme scolaire de CM2 et permettra de transmettre des messages de prévention tout au
long de I'année.

Le comité du Calvados de la Ligue contre le cancer est a 'origine du projet et le pilote en lien
avec des partenaires sociaux : direction des services départementaux de I'Education nationale ;
Ville de Caen, Isigny-Omaha intercom, Merville-Franceville, Mutualit¢ frangaise Normandie,
Adosen prévention santé.





