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Les éleves de I'école Jacques Prévert d'Isigny-sur-Mer, qui ont participé a I'élaboration de cet agenda, l'ont regu
en juin dernier... juste avant de partir en 6€.

Pour la 2¢ année, les éléves de CM2 du département vont recevoir un agenda scolaire le jour de
la rentrée. |l aborde plusieurs thématiques en lien avec la préservation de son capital santé :
I'alimentation, l'activité physique, les dépendances, le sommeil...

Au-dela de son intérét pratique, cet agenda scolaire de prévention santé 2018-2019 peut étre
utilisé comme un véritable outil en éducation pour la santé. Il peut en effet servir de support pour
la mise en place d'ateliers pédagogiques en lien avec les programmes de CM2 et le socle
commun de connaissances, de compétences et de culture. Ce projet s'inscrit dans le parcours
éducatif de santé.

Créé par des éleves de CM2, I'utilisation de cet outil permettra la transmission de messages de
prévention tout au long de I'année scolaire. |l s'inscrit dans une démarche participative dans la
mesure ou ce sont les enfants eux-mémes qui créent une partie de ces messages. En outre, cet
outil permet également de faire le lien a la maison et d'ouvrir a des discussions.

Le Comité du Calvados de la Ligue contre le cancer est a l'origine du projet et le pilote en lien
avec des partenaires locaux (Direction des Services Départementaux de I'Education Nationale
du Calvados, Ville de %, Communauté de Communes Isigny-Omaha Intercom, Ville de
Merville-Franceville-Plage, Mutualité Frangaise Normandie, ADOSEN Prévention Santé-MGEN).

L'école d'Isigny/Mer associée au projet

L'année qui précede la diffusion de I'agenda, plusieurs classes se sont associées au projet. Les
écoles participant ont bénéficié de 4 ou 5 animations par classe et d'un accompagnement. Les
éléves ont ensuite réalisé avec l'aide de leur enseignant, des messages, des jeux et des



illustrations qui ont ensuite été sélectionnés par un jury pour l'agenda. Cette année, ce sont les
éléves des écoles Louis Le Chatelier a Caen, Jacques Prévert d'Isigny-sur-Mer et de I'école de
Merville-Franceville-Plage qui ont accepté de contribuer a la réalisation de I'agenda.

La couverture de I'agenda est une création artistique d'un illustrateur professionnel, qui n'est
autre que Heula qui s'associe au projet cette année encore pour une illustration représentant le
département du Calvados.

Cette année, prés de 7 000 exemplaires seront distribués dans plus de 300 écoles du Calvados
le jour de la rentrée.



