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police et la gendarmerie
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De quoi se prendre pour les « Experts », a I'image de cette formation avec les gendarmes du Groupement (©Saint-Francois-de-Sales)

En 2013, I'établissement scolaire Saint-Francois-de-Sales d’Alengcon (Orne) innovait avec son Bac pro Métiers de la

sécurité. « Un réel succes, nous sommes complets et cette année encore nous enregistrons 100% de réussite au Bac » se réjouit Nathalie
Douley, directrice adjointe et responsable pédagogique pour la filiére professionnelle ainsi que du centre de formation.

Une filiere a destination des post-Bac

Les techniques d'investigation sont aussi présentées comme lors de cette intervention du Groupement de Gendarmerie auprés des 1lére MS (©Saint-Francois-
de-Sales)

Tres vite, fort du succes de cette premiere initiative, la question du post-Bac s’est posée. A fortiori lorsque I'on sait a quel point les métiers liés a



la sécurité sont actuellement en plein boom et que la Gendarmerie va avoir prés de 50 000 postes a pourvoir dans les années a venir.

Alors I'établissement a décidé de créer une classe préparatoire aux concours de gardien de la paix et de la Gendarmerie nationale a partir de
septembre pour les concours de sous-officiers. Une premiéere dans I'’Académie de Caen.

Cette formation porte sur une vingtaine de semaines, de septembre a février, a raison d'une sélection par an et avec un enseignement sur
trois journées de facon a permettre aux étudiants d’avoir en paralléle un petit boulot. Toutes les semaines nous aurons une mise en
situation d'examen, sur quatre heures » explique Nathalie Douley.

Un véritable parcours sportif
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La préparation physique est largement mise en avant pour répondre aux nouvelles exigences des concours (©Saint-Francois-de-Sales)

L’accent est également sérieusement mis sur la préparation physique des candidats avec musculation et gymnase repensé. 15000 € ont
drailleurs été investis sur un parcours sportif dans I'enceinte de I'établissement. De quoi répondre aux nouvelles exigences en la matiére lors des

concours.

Mais I'’enseignement ne s'arréte pas la puisque les étudiants sont invités a se pencher sur la gestion du stress, la communication avec une
psychologue, la culture générale, la culture professionnelle.

Les conditions requises

Mise en pratique des enseignements théoriques comme la recherche de stups ou le relevé d'empreintes (©Saint-Frangois-de-Sales)



Pour s’inscrire a cette prépa, il faut impérativement étre de nationalité francaise, titulaire du baccalauréat, avoir de bonnes conditions
physiques, un casier judiciaire vierge. L’enseignement des professeurs va porter sur les épreuves d’admissibilité et d’admission grace a des
techniques de dissertation et de rédaction, la préparation aux tests psychotechniques, de personnalité, de mathématiques, la préparation
physique...

Une prépa qui répond en tout cas a une réelle attente sociétale. En ouvrant ce centre de formation, Saint-Francois-de-Sales espere aller encore
plus loin a terme, en direction des concours de I'administration et gestion. Au-dela encore, la préparation pourrait déboucher sur les
certificats de qualification professionnelle en techniques incendie.

Du coté des professeurs, ils ont répondu présent pour assurer les enseignements requis, dans tous les domaines comme par exemple I'anglais
puisque cette langue est primordiale dans certains concours.

Une nouvelle aventure pour I'établissement scolaire et le sentiment pour les porteurs de ce projet d’avoir amorcé quelque chose pouvant
déboucher sur un grand nombre de pistes de préparations aux concours.

» Pratique : pour en savoir plus sur les formations en police ou gendarmerie et télécharger le dossier d’inscription, c’est 1CI



