Isigny-sur-Mer
Des ateliers pour apprendre a mieux se
connaitre
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Cing ateliers ont permis aux collégiens d’aborder I'estime de soi et des autres. - Crédit Ouest-France

« Boost toi, tes potes et ton college », c’est le theme des ateliers conduits auprés de tous les
collégiens d’lsigny dans le cadre du projet du rectorat Horizon. « Nous avons mis en place
cinq ateliers ou dix équipes d’éléves de 6° et 3° mélangés participent. L’objectif est de
mieux se connaitre, travailler 'estime de soi et des autres », explique Aude Rousseau,
principale adjointe du college du Val d’Aure. Les ateliers sont conduits par des professeurs, des
bénévoles, des agents du college. « C’est une participation de tous pour se cétoyer dans
d’autres circonstances que la fonction de chacun. »

Une opération similaire avait été conduite en décembre sur le théme de la citoyenneté.

C’est a la demande des éléves que cette seconde journée a été menée mercredi. Un principe
aussi repris a I'école élémentaire d’lsigny, ce qui assure une continuité et un partage de projet.



