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Le college Le Corre et la mairie déléguée ont organisé une conférence sur les troubles des jeunes qui a attiré
une centaine de personnes au Puzzle. - Crédit

SOIS ATTENTIF ! C'est sous ce slogan qu'une conférence sur les troubles de I'attention chez
I'enfant et l'adolescent était organisée jeudi dernier par le college Raymond le Corre dans le
cadre du CESC (comité d'éducation a la santé et la citoyenneté). Cette action a été
conjointement mise en place avec la mairie d'Equeurdreville. L'objectif de cette soirée était
d'informer et de sensibiliser le public sur les troubles de I'attention. La conférence était animée
par Céline Audier, Olivier Deygas et Agneés Lelion respectivement orthophonistes et psychologue
clinicienne psychothérapeute au pole santé des Pieux. Durant cette soirée, les intervenants ont
défini ce qu'était 'attention, ont présenté les différents troubles chez I'enfant et donné des pistes
pour y remédier a la maison et en classe. Un riche débat s'est ensuite poursuivi avec une
réflexion sur le sommeil, I'environnement, le temps passé sur les écrans a la maison,
I'alimentation, le TDA (trouble du déficit de l'attention) avec également des témoignages de
parents et d'adolescents. Cette manifestation a rencontré un vif succeés puisqu'elle a accueilli
prés d'une centaine de parents d'éleves des écoles environnantes, des assistantes maternelles
ainsi que des personnels de [I'éducation nationale. D'autres temps d'échange seront
certainement organisés ultérieurement sur des thémes différents. Les personnes présentes a la
soirée ont en effet trouvé I'idée intéressante et constructive.





