La Ferté-Maceé
Des lycéens mieux informés et impliqués
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Les lycéens ont pu s'exercer a l'incidence de I'alcool sur les réflexes. - Crédit

Le service éducation jeunesse organisait une rencontre au centre socioculturel. Les participants
ont échangeé sur les risques quotidiens ainsi que sur les engagements possibles

Mercredi aprés-midi, le service éducation jeunesse de la ville a organisé une rencontre avec les
jeunes afin de lutter pour leur sécurité contre la délinquance et les impliquer dans la vie
quotidienne de la cité. « Nous avons invité les lycéens et autres jeunes pour participer a cet
échange avec la participation de nombreux acteurs du territoire », souligne Anne-Claire
Guillot, coordinatrice en charge de la sécurité et de la prévention de la délinquance. Ainsi, plus
d'une centaine de jeunes venant notamment des lycées des Andaines et Flora-Tristan ainsi que
de I'Etablissement régional d'enseignement adapté (Erea).

Les risques

Les participants ont pu étre sensibilisés aux risques des diverses addictions (alcool, tabac,
produits illicites). lls étaient invités par le dispositif hospitalier Sacha (Service d'accueil et de
consultations hospitaliéres en alcoologie), en présence du médecin addictologue Jean-Frangois
Leroy et de Lydia Filleul infirmiére alcoologue, a tester les conséquences de I'état alcoolique sur
leur comportement a l'aide de lunettes spéciales les mettant dans cette situation. Les jeunes
constataient d'emblée « la baisse de leurs réflexes et les difficultés a se diriger face a des
obstacles ».

D'autre part, le centre d'information sur les droits des femmes et des familles (Ciddf) répondait
aux risques de harcélement subis par les jeunes et en particulier le cyber harcélement. « Nous
les encourageons a dénoncer ces comportements qui ont des impacts psychologiques et
physiques. Il faut oser s'affirmer et savoir dire non », explique Céline Lissonnet, animatrice



au Cidff.
Implications positives

Les lycéens pouvaient aussi échanger sur les engagements positifs par exemple avec les
pompiers qui leur présentaient le parcours pour devenir pompier volontaire. D'autres personnes
témoignaient sur I'engagement bénévole, citoyen ou sportif et les possibilités de mobilité. Les
intéréts des formations en alternance étaient également évoqués.

Rencontre ludique

Les jeunes ont assisté a un concert de rap donné par le groupe Argentanais Union Ethnik durant
prés d'une heure en seconde partie de l'apres-midi. Enfin, un cocktail a été offert aux
participants. Celui-ci était préparé par des éléves en formation restauration a I'Erea et au lycée
Flora-Tristan. « Les jeunes participants semblaient enthousiastes en fin de rencontre ».



