Vimoutiers
College. Des gestes pour sauver des vies
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Au terme de l'exercice en public effectué par six collégiens volontaires, 34 dipldmes ont été décernés de facon
trés officielle

Raphaéle Langlois, principale du college Hée-Fergant, est a l'initiative de la cérémonie qui s'est
déroulée, mardi dernier, a la mairie. Partant du constat que le certificat de Prévention et secours
civiques de niveau 1 (PSC1) était un dipléme citoyen, et non scolaire, elle a sollicité le maire,
Guy Romain, pour officialiser en la maison commune la remise des certificats attestant de la
capacité des éleves de 5° a porter les premiers secours. « Il s'agit d'une action citoyenne
d'assistance a personne. Il me semblait bien que cette cérémonie ait lieu a la mairie. Ce
n'est pas une lubie d'un chef d'établissement un peu claustrophobe qui souhaite sortir de
son environnement » souligne, non sans humour, Raphaéle Langlois. A travers cette
délocalisation, l'idée est aussi de donner une connotation officielle a cet événement. Un exercice
auquel Guy Romain et quelques élus se sont volontiers prétés en étant présents. Brigitte
Rousseau, infirmiére conseillére technique auprés de Frangoise Moncada, directrice des
services académiques de I'Orne, était également au rendez-vous.

« Nous devrions tous la faire ! »

La formation PSC1 est dispensée par Frangoise Fournier, infirmiére de I'établissement et par
Francois Labelle, conseiller principal d'éducation. Formateurs depuis 2009, ils s'attachent
chaque année a former les éléves de 5° aux gestes de premiers secours. Ceux-ci bénéficient
ensuite d'une journée de recyclage lorsqu'ils arrivent en classe de 3€. Lors de la cérémonie, six
collégiens se sont portés volontaires pour présenter au public une mise en situation. lls ont eu a
réaliser une mise en position latérale de sécurité d'une personne inconsciente avec appel des
secours. « C'est une bonne initiative que de sortir du contexte du collége, cela donne un
coté officiel et donne un caractére important a la formation qu'ils ont suivie. Cela va

contribuer a plus les responsabiliser. C'est d'ailleurs une formation que nous devrions
tous faire ! », souligne Carole, une maman d'éléve.





