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Une centaine de personnes ont  participé à l'inauguration de la  table de Flora,  jeudi  18 janvier  2018,  à La
Ferté-Macé. - Crédit Ouest-France.

Jeudi 18 janvier 2018, les personnels du lycée Flora-Tristan, à La Ferté-Macé, ont présenté le

nouveau fonctionnement du restaurant pédagogique devant une centaine de personnes.
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Dans le cadre des activités pédagogiques des formations en restauration (cuisine et services), le

lycée Flora-Tristan vient de mettre en place « la table de Flora », afin d’accueillir des convives et

de tenir compte des nouveaux modes de restauration proposés par des professionnels.

S'adapter aux exigences professionnelles
Le lycée propose ainsi de nouvelles formules de restauration rapide le midi avec boisson et café 

: plat seul, entrée plus plat ou plat plus dessert ou menu classique entrée, plat et dessert.

La restauration est assurée par des lycéens tant pour la cuisine que pour le service. Véronique

André,  proviseure,  a  présenté  les  évolutions  de  ce  restaurant  pédagogique.  « Elles  seront

suivies d’autres innovations, afin de nous adapter aux changements qui nous entourent et aux

exigences des professionnels qui accueillent les jeunes », a-t-elle précisé.

Epicerie pédagogique
Cette transformation a nécessité de nouveaux mobiliers, comme des tables de brasserie. Par

ailleurs, la commercialisation faisant partie du référentiel de formation, une épicerie pédagogique

est proposée avec des produits locaux :  produits cidricoles du lycée agricole de Sées,  tripes

fertoises ou biscuiterie de l’Abbaye.

« Nous  avons  eu  le  soutien  financier  du  conseil  régional  et  la  collaboration  du  lycée  des

Andaines pour la fabrication du mobilier de l’épicerie pédagogique et l’installation de la terrasse,

insiste Véronique André. Nous souhaitons développer des partenariats. »




