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Initiation au hip-hop. Cela donne le tournis.

Les lundi 6 et mardi 7 novembre, les éléves ont participé a un atelier hip-hop avec Quentin
Poulailleau pour les aider a continuer leurs projets artistiques.

Quentin, un danseur de la compagnie S'poart, est venu donner des cours de hip-hop aux éléves
de 4€. Dans le foyer du college, les éléves ont appris différentes figures ; certaines étaient
compliquées. lls ont été impressionnés par les mouvements rapides et les freezes. C'est une
technique statique qui consiste a tenir en équilibre dans une position souvent instable et difficile,
comme un arrét sur image. Certains éléves sont allés continuer I'expérience le soir du 7
novembre a la médiathéque de Sainte-Mére-Eglise. Quentin a commencé a pratiquer le hip-hop
a partir de 15 ans et cela fait quinze ans qu'il pratique ce sport maintenant. Il danse et forme de
jeunes pratiquants a cette discipline.
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